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Staminali
perriattivare
le cellule
cerebrali

uovi bersagli chiave per sviluppare antidepressivi:
& quanto annunciano su Molecular Psychiatryiri-
cercatori dell'Istituto di Psichiatria del King’s Col-
lege di Londra. Christoph Anacker, principale au-
tore dello studio sui recettori dei glucocorticoidi,
vere proteine chiave coinvolte nelle risposte allo
stress, sostiene che «per la prima volta, in un mo-
delloumanoeinmodorilevante, abbiamo mostra-
tochegliantidepressivi, attivandoquestaproteina,
producono cellule staminali e accelerano il loro
svilupponelle cellule nervosedel cervello adulto.E
il recettore di glucocorticoide ha un ruolo essen-
ziale.Inpilisievistochegliormonidellostresshan-
no esattamente!’effetto contario». Precedenti stu-
di avevano dimostrato che pazienti depressi mo-
strano unariduzione del processo di neurogenesi,
la diminuzione nello sviluppo di nuove cellule ce-
rebrali. Umoreememorianesonoleprimevittime.

AlKing’s College (Laboratory of Stress, Psychia-
try and Immunology) sono anni che studiano ire-
cettori dei glucocorticoidi utilizzando cellule sta-
minali dell’ippocampo. La conclusione dei ricer-
catori: «<Avendo individuato il bersaglio (i recetto-
ri), sipossono testare nuove molecole ecompostie
sviluppare nuovifarmaci».



