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ILCASO. |l farmaco prevede I'esame preventivo. Ma nove ginecologi italiani su dieci sono contrari

......................................................................................................................................................................

Pillola dei cinque giorni dopo
Scontro sul test di gravidanza

1115 giugnoscorso il primo.
via libera, quello del Consiglio
superiore disanita, maconla
necessita di attuare obbligato-
riamente, prima della sommi-
nistrazione, un test ematico.
Carmelo Nicolosi

PALERMO

wes [l Consiglio superiore di sa-

"nitd, organo consultivo del mini-
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stero della Salute, a differenza de-
gli organismi regolatori di altri
Paesi europei e-degli Stati Uniti,
pone una restrizione all'utilizzo
della piliola dei 5 giorni dopo un
rapporto sessuale, farmaco pre-
sto disponibile anche in Italia.
Di fatto, il CSS, sostiene che pri-
ma della somministrazione del-
la nuova pillola contraccettiva
dovra essere attuato sulla donna
un test del sangue generalizzato
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di gravidanza. E scoppia la pole-
mica. Nove ginecologi su dieci
sostengono che la nuova pillola
non & da considerarsi un farma-
co abortivo e il test, oltre ad esse-
re inutile, non pud ritenersi ob-
bligatorio per tutte le donne che
richiedono la contraccezione di
emergenza.

«Guardando al resto del mon-
do e al fatto che la scienza non &
diversa da Paese a Paese, sel'Ita-
liavuole restare in un palcosceni-
co internazionale deve allinearsi
a quanto deciso anche dalle na-
zioni pili conservatrici che han-
no visto nel nuovo farmaco un’
occasione educazionale perlasa-
lute della donna e una forma di
contraccezione piul sicura», so-
stiene la professoressa Rossella

Nappi, ginecologa, endocrinolo- .

ga e sessuologa all'universita di
Pavia.
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D'accordo il professore Emi-
lio Arisi, presidente della Societa
Medica Italiana della Contracce-
zione: «La pillola dei 5 giorni do-
po - dice Arisi - non va assoluta-
mente confusa con la abortiva
RU486. Lanuova pillola appartie-
nealla categoria degli anti-proge-
stinici, molecole che contrasta-
no I'effetto del progesterone, in-
dispensabile per creare le condi-
zioni adatte alla fecondazione e
all'annidamento dell'ovuloy.

Per Arisi, il principio attivo del

nuovo prodotto & talmente ridot-
to da essere inefficace per una
azione abortiva. .

Interviene anche la presiden-
te dell'Osservatorio nazionale
sulla salute della donna, France-
sca Merzagora e parla di eccezio-
ne assoluta dell'Ttalia, tra i Paesi
europei, perladecisionedel Con-
siglio superiore di sanita di su-
bordinare la somministrazione
della nuova pillola ad un test
ematico di gravidanza.

Non positivala posizione del-
la Chiesa. Per il cardinale Elio
Sgreggia, presidente emerito del-
la Pontificia Accademia perlavi-
ta, la pillola dei5 giomidoporap-
presenta un aborto raffinato. «I
primi 5 giomi - sostiene il porpo-
rato - sono quelli durante i quali
un embrione gia formato com-
pie il suo viaggio dalla tuba all'
uterom. (*cNY
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L’ESPERTO: «L'ESAI\/\E SAREBBE INUTI LE»

PALERMO
«A cosa serve il test ematico di
gravidanza prima della sommi-
nistrazione della pillola dei 5
giornidopo, richiesto dall'Istitu-
to supetiore di sanita?». A chie-
derselo il dottore LuigiAlio, di-

—rettore della ostetricia e gineco:
logia dell'ospedale Civico di Pa-
lermo. E spiega che il test di gra-
vidanza dopo 5 giorni dal rap-
porto sessuale non & in grado di
escludere unagravidanza, ame-
no che questa non sia preesx-
stente,
«Cinque gmrm dopo i
- osserva Alio.—e

astatd [a fecondazione di un
ovulo, in un cosi breve lasso di
tempo, non viene prodotta una
sostanza, la gonadotropina co-
rionica, che da il segno della po-
sitivita. 1l test richiesto dall'ISS
prima della prescrizione del
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t gi Alio, direttore della ostetricia del Civico di Palermo

nuovo farmaco & quindi assolu-
tamente inutile».

%% Di certo sorgéranno del-

le discussioni in proposito...

«Come & accaduto con la pillola
del giorno dopo, nasceranno si-
curamente delle polemiché in-

centrate sul quesito'se la pillola

eda considerarsi abortivaonon
abortiva. Certamente, altera i
parametri ormonali. Non si pud
in realta escludere che se c'¢
una gravidanza, la pillola agen-
dosull'endometrio pud impedi-
re l'impianto in utero del pro-

dotto del concepimento».

#e¢ Ora la donna ha cinque
giorni di tempo per ricorrere
alla contraccezione di emer-
genza..

§  «Cisono pili possibilita di inter-

vento, rispetto a quella del gior-
no dopo. Mettiamo il caso che
accade di domenica, oppure si
vain ospedale e si trova l'obiet-
tore che non prescrive la pillola.

*Con 5 giorni di tempo a disposi-

zione la donna ha pili possibili- .
tadi gestirsi».

“mee La sperimentazione fin

qui attuata?

«Ha ampiamente mostrato che
la pillola funziona bene. Va a
contrastare la produzione or-
monale dell'ovaio e quindi la
donna riprende la regolare me-
struazione. (*en®)

Sorsi di Sicilia
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