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«Troppi gli esami
inutili, medici
otto pressione»

Lo afferma un’indagine dell Acemc:
lemono denunce da parle dei pazienti

DA Pavia
DANIELA SCHERRER

ell'ultimomese dilavoro il 78% dei
medici ha richiesto esami dilabo-
ratorio non necessari, il 64% addi-
rittura ha prescritto esami invasivi inutili
per assecondare le pressioni del paziente o
dei familiari. Sono le percentuali che dan-
no unvolio alla cosiddettamedicina difen-
siva e che emergono dall'indagine pro-
mossa dalla Academy of emergency medi-
cine and care (Acemc).

I dati sono stati presentati ieri nel corso del
convegno organizzato a Pavia dal Dottora-
to di economia, diritto e istituzioni della
Scuola superiore universitaria Iuss. Lini-
ziativa si inserisce in un progetto pavese fi-
nalizzato ad approfondire, attraverso un
ampliamento dell offertaformativa, il tema
delrischio, in particolare quello clinico. Il ri-
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corso allamedicina difensiva & strettamen-
telegato all’aumento delle denunce dapar-
te dei pazienti a carico di medici e ospeda-
li cheinItalia sono cresciute di olire i1 200%
dal 1994 al 2008. Un incremento che ha a-
vuto un impatto sui costi assicurativi so-
stenuti dalle Asl: 450 milioni di euro nel 2007
contro i 35 milioni di euro del 1994.

«Di fronte a casi che si sentono attraverso i
media la reazione € sempre molto istintiva
— sottolinea Giorgio Rampa, coordinatore
del Dottorato dello Iuss — occorre perd un
approccio omnicomprensivo, che coinvol-
ga medici, giuristi ed economisti, proprio
per rendere pilt efficace il sistema di pre-
venzione di questa "malpractice” medica».
Lapropostaemersa e quelladi arrivareau-
na gestione assicurativa che preveda di di-
luire il rischio tra tutti i sog%etti che ne so-
no esposti: contribuzioni obbligatorie che
rendano disponibili fondi per gli eventuali

risarcimenti.

LaFondazione Policlinico San Matteo di Pa-
via, per voce del direttore dell’'Unita com-
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plessa diualita e KIsk vianager SmonaA-
mato, ha sottolineato come la struttura sa-
nitaria pavese gia abbia avviato la Patient
Safety, ossia «l'identificazione della stima
dei rischi e la progettazione di azioni pre-
ventive o correttive per ridurreil rischio che
siverifichil’errore. Tutto questo con unmo-
dello partecipativo che riunisce pazienti,
familiari e le associazioni di volontariato at-
tive in ospedalen.



