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La donazione «<samaritana»

Oggi in ltalia sono in attesa di trapianto 9.453 pazienti. Iespianto da vivenie puo
veramendle essere la risposia alla carenza di organi? Il parere di medici ed esperti

Francesca Salvatori

BN Esistono alternative -alla
donazione dacadavereperfa-
re fronte alla «differenza» tra
offerta di organi disponibili e
tichiesta dei malati? Perché
oggiin Italiai paziend in atte-
sa di un trapianto sono quasi
10mila con tempi di attesa
“enormi”; 2,9 anni per un re-
ne, 2 anni per il fegato; 2,3 per
il cuore; 3 per il pancreas; 1,9
per il polmone. -
«Certamenteimiglioramen-
ti della medicina trapiantolo-
gica hanno prodotto un au-
mento esponenziale della do-
mandaelerisorse donpative at-
tuali non sono sufficienti a fa1
fronte allerichieste - dice Fran-
co Filipponi direttore del Di-
partimento di Trapiantologiz
Epatica, Epatologia, Infettivo-
logia e della U.O.C. Chirurgis
Generale e Trapianti Fegatc

dell’Azienda Ospedaliera Uni-
versitaria Pisana-.Ladonazio-
ne da vivente rappresenta
un’importante possibilita ag-
giuntivarispetto ailadonazio-
ne da cadavere ed & regolata
dapréecisenormechelavinco-
lano prevalentemente a rap-
portidi consanguineiti o fami-
liarita tra donatori e riceventi.
Ci chiediamo, invece, quale
sia la liceith della donazione
sarmarilana recentemente re-
gistrata in Italia e che, benché
irrisoria dal punto di vista nu-
merico, sono solo 3 casi, fari-
flettere sia sulla bonta delio
spirito solidaristico, che do-
vrebbeessere allabasedique-
sto gesto altruistico estremo;
sia sulle possibili ripercussio-
ni inrtermini clinici, etici e so-
ciali. Soprattitto laddove la
donazione samaritana possa
essere invece determinata da

una possibile coercizione
esterna o, nella peggiore delle
ipotesi, da interessi economi-
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cicomesiverificain alcunipa-
esicomeMoldavia, Israele, Su-
dafrica, Filippine, Pakistan, In-
dia e Cina».

Qualche numero. Secondo
i dati del Global Observatory
onDonationand Transplanta-
tion, si stima_che nel mondo
sianostati eseguiti oltre 100mi-
la trapianti di organo solido
{cuore, polmone, rene, fega-
to, pancreas e intestino). In
particolare su un totale- di
69.300 trapiant di rene il 46%
¢ stato da vivente, mentre su
un totale di 20.300 trapiant di
fegatola quota da donatore vi-
vente & del 15%. In Italia per
quantoriguardail trapianto di
rene sono stati eseguiti com-
plessivamente (dal 1° gennaio
2001 al 31 agosto 2010) 1.207
trapianti di rene da donatore

viventesuun totale dil.810se-
gnalazioni: il 71,4% riguarda
consanguinei (padre, madre,
figlio, fratello), mentre solg il
28,6% riguarda non consan-
guinei (marito/moglie, cono-
scenti, affinf). Per quanto ri-
guardailfegatonellostessope-
riodo i trapianti di fegato da
donatore vivente eseguiti so-
no stati 244 suun totale di374
segnalazioni:1'84,2% delle se-
gnalazioni riguarda i consan-
guinei, il 15,8% riguarda inon
consanguinei. Nel 2010 sono
stati eseguiti 2.150 trapianti e
93 da vivente.

«Menire la donazione da vi-
vente con relazione genetica,
legale o affettiva & regolarnen-

tata, i casi di donazione sama-

-ritana hanno posto larete tra-

piantologica di fronte a un’al-

traopzione piuttosto comples-
sa da valutare, non essendo
moftivata da ragioni affettive
che caratterizzano invece la
donazione da vivente - com-
menta Alessandro Nanni Co-
sta, direttore del Centro Nazio-
nale Trapianti -, Per guesto il

Comitato Nazionale di Bioeti-
ca ha espresso un parere “ad
hoc” e il Consiglio Superiore
di Sanita ha dato indicazioni
specifiche che saranno attua-
tedal Cntin unprogrammana-
zionale molto dettagliato che
hal obiettivo di valutare clini-
camente e psicologicamente
ilsamaritano per constatarela
sua reale volonta a donare ed
eventuali controindicazioni.
Ladonazione samaritanaéva-
lidasoloperilrene ed &inseri-
tanell’ambito del programma
nazionale “cross over”. Lava-
lutazione complessiva di que-
sto programina sard tuttavia
effettuata solo dopo dieci casi
didonazione ditipo “sarnarita-
no”, Ricordiamo, comunque,
cheiltrapianto daviventerap-
presenta una modalitd .inte-
grativa e non sostitutiva al tra-
pianto da cadavere».
«Ilirapianto davivente - pre-
cisaVincenzo Passarelli, presi-
demnte Aido - haunruolosussi-
diario. E giusto che i pazient
vengano informati di questa
opportunita, prevista da due
leggi dello Stato, ma a nostro
parere deverestarenell’ ambi-

“to della famiglia. Riguardo al-

ladonazione samaritana, non
eunaformadonativadaincen-
tivare come alternativa a quel-
la da cadavere. A prescindere
dalla sua incidenza in realta
molto bassa, si stima meno
dello 0,1%, questo tipo di do-
nazione rischia di rendere il
prelievo eil trapianto un fatto
assolutamente individuale,
anziché una responsabilita
collettivas.
SecondoAnnaMariaBerma-
sconi, presidente dell’Associa-
ziopeNazionale Emodializza-
ti, Dialisi e Trapianto (Aned):
«Come in tutie le donazioni
davivente, ilproblema centra-
le &la consapevolezza e ilnon
condizionamento. Laveridici-
ta del gesto disinteressato ri-

mane il dubbio di tanii anche
deglistessimalati. Alcunidilo-
ro, pur rassicurati dai medici
sulla possibilita di vivere nor-
malmente ealungo conunso-
lo rene, hanno rifiutato la do-
nazione daparte diun loro fa-
miliare. Altvi ancora, e sonola
maggioranza, temono che il
gesto di questo sconosciuto
nasconda la ricerca di com-
pensi affettivi, dilegittimmazio-
ne sociale o di possibili futur
legami o benefici. Nessuno &
in grado di dare risposte certe.
Possiamo solo agire affinché
le procedure operative che
permetteranno la donazione
sarparitana siano tali da libe-
rarla da qualsiasivelo di com-
pensazione o interesse, sia del
samaritano che di chi opera
nei trapianti».

1L MEDICO.Per il dottor
Filipponi <rappresenta
un’importante
possibilitd aggiuntiva»
MOLTI DUBBI '
Le motivazioni del
donatore sono piuttosto
complesse da valutare .
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Un fiore Uncentro
all'occhiello nato-solo
per il Sud per i trapianti
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L’Ismett non & sem-
plicementeunastrut-
tura d’eccellenza,
mahaancheun signi-
ficativo impatto sulla
economia e sull’im-
magine della Regio-
nesiciliana e del Pae-
se: Istneftrappresen-
ta una fonte di ocen-
pazione importante
con oltre 600 dipen-
denti. Nell'ottica di
unosviluppo a Paler-

modi professionalita .

di livello mondiale,
Upmc 1pantiene un
programma di scam-

biinternazionaligra-

zie al quale medici e
infermieri. italiani
svolgono periodi di
formazione a Pit-
sburgh e viceversa.
Cidconsente distabi-
lire un vero e proprio
canale accademico
internazionale volto

L'Ismett & operativo
24 ore al giorno per
365 giorni all'anno. E

una struttura sanita-

richeéstatarealizza-
ta esclusivamente
per le attivith di oa-
pianto e la cura delle
insufficienze termi-
nali di organi vitali.
Dispone di 70 posti
letto di degenza ordi-
naria (14 in terapia
intensiva, 21 in se-
mintesiva e 35 in de-
genza) 7 postiletto di
Day Hospital a cui si
aggiongono 12 posta-
zioni in sala risve-
glio. L'stitito si
estende su una su-
petficie di 12mila
mq, 4 sale operato-
rie,laboratoridiana-
lisi, microbiologia, in-
fettivologia, farma-
ciaeanatomiapatolo-
gica, ambulatorieun

acondividerelerisor- dipartimento di ra-

seeil capitaleintellet- diologiainterventisti-

tuale. : ca all’avanguardia.
 LISTE D’ATIESA

InHaliadal 2010 sono statieseguiti 2.150 trapiantida donato-
recadavere. | pazientiinattesaditrapiantosono 9.453. litem-
pomediodiattesa peritrapiantidirene é2,9anni; 2 anni per il
fegato; 2,3 per il cuore; 3 per il pancreas; 1,9 per il polmone



