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| Le persone colpite in falia [}
| datalassemia: 6 mila dalla |

I casi di talassemia e di anemia falci-
forme sono in notevole aumento nel no-
stro Paese per effetto della migrazione
dal Sud al Nord, ma soprattutto dal-
Uarea mediterranea dell’Africa. Seimila i
casi di talassemia major, mentre sono
1.392 i pazienti affetti da anemia falcifor-
me, di cui circa la meta migranti dall’Afri-
ca. Entrambe le ma-
lattie sono eredita-
rie, causate da un
difetto genetico di
formazione dell’e-
moglobina. Chine é
colpito deve sotto-

forma major (la pitl grave) :f§§: porsi periodicamen-
e oltre mille dalle altre, | teepertuttalavita
con una frequenza a trasfusioni disan-

di portatori sani
di circa il 3%

gue. La migrazione
ha cambiato la di-

Talassemia: malati in aumento
Serve una strategia globale

stribuzione di queste patologie in Italia.
Invista della Giornata internazionale del-
la talassemia, I'8 maggio, gli specialisti
rilanciano la necessita di una nuova stra-
tegia. «Oggi Uobiettivo principale é pro-
prio la presa in carico globale del pazien-
te talassemico nell’eta adulta — spiega
Maria Domenica Cappellini, responsabi-
le del Centro di coordinamento regionale
delle talassemie al Policlinico di Milano
—, non solo dal punto di vista della tera-
pia ma anche dal punto di vista del mi-
glioramento della sua qualita di vita, so-
prattutto nell’ambito della vita lavorati-
va, sociale e affettivax.

. Per saperne di piu
© sullatalassemia




