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SCOPERTOOUALE ILGENE
CHEDIRICGE IE TRAFFICO
DEIRIFIUTI CELLULARI

E IL TFEB, E COORDINA GLI SPAZZINI DEL NOSTRO ORGANISMO,
CIOE LISOSOMI E AUTOFAGOSOMI. FAVORIRE LA SUA ATTIVITA
POTREBBE AIUTARE A COMBATTERE MALATTIE COME LALZHEIMER

di CATERINA VISCO

[ er smaltire tutti i rifiuti
Dtossici che si accumula-
no nellorganismo, le cel-
lule hanno bisogno non
solo dei «termovalorizzatori» in
grado di eliminarti, i lisosomi, ma
anche dei «camion» per racco-
glierti e trasportarti, chiamati au-
tofagosomi. A coordinare questi
organelli «spazzini», come spie-
ga uno studio su Science, & una
sola cabina di regia: il gene Tfeb,
I'unico finora conosciuto capace
di dirigere lattivita di due diversi
compartimenti cellulari,
La scoperta & opera del team
di ricerca di Andrea Ballabio, di-
rettore dell'lstituto Telethon di
Napoli e a capo di un nuovo labo-
ratorio Telethon presso lo jan
and Dan Duncan Neurological
Research Institute del Texas
Children's Hospital di Houston
(Usa). Questo gene era stato in-
dividuato la prima volta nel 2009,
sempre dal gruppo di ricerca di
Ballabio, ma finora era considera-
to responsabile soltanto della
produzione e del funzionamento
dei lisosomi, deputati a tagliare a
pezzetti le sostanze di scarto e
poi eliminarle o riciclarle.

«Grazie a sostanze fluore-
scenti che mostrano il percorso
degli autofagosomi nelle cellule,
ora abbiamo scoperto che Tfeb
influenza anche il funzionamen-
ta di questi altri organelli traspor-
tatori» spiega Carmine Settem-
bre, autore principale dello stu-
dio. | ricercatori, infatti, hanno
realizzato test sia in vitro sia su
modelli animali, osservando che
allaumentare dellattivita del ge-
ne cresceva anche quella degli
organelli, nonché il loro numero.

«Inoltre, abbiamo individuato
alcuni composti chimici capaci di
attivare questo gene» racconta
Ballabio. In teoria, il campo di ap-

plicazione di questa scoperta &
molto vasto: «Poter controllare la
gestione cellutare dei rifiuti pud
rappresentare 1a chiave per evi-
tare i danni legati a svariate ma-
lattie legate al malfunzionamen-
to di questo processo, come fe
malattie da accumulo lisosomiale
o le malattie neurodegenerative
delladulto, per esempio l'Alzhei-
mer» spiega il ricercatore. «Atti-
vando Tfeb, il direttore d'orche-
stra, possiamo infatti provare a
modulare di conseguenza tuttii
"musicisti” coinvolti».

«Tuttavia» precisa Settembre
«poiché si tratta di intervenire
su un meccanismo fondamenta-
le per la cellula, sono necessarie
molte altre ricerche per indivi-
duare eventuali effetti collate-
rali». Ora percid i team di Napoh
e Houston prosequiranno gl
studi in varie direzioni: valutare
leffetto a lungo termine dellat-
tivazione di Tfeb in tessuti sanie
in modelli animali di diverse ma-
lattie, nonché indagare l'azione
dei composti chimici in grado di
influenzare il gene e le sue con-
sequenze. L
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LISOSOMI AL MICROSCOPIO,

NELLE CELLULE HANNO LA FUNZIONE
DI TERMOVALORIZZATOR,

CIOE ELIMINANO | RIFIUT!
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