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Figli Down, la meta delle famiglie e sola
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De Rita e Collicelli: il 53%
trova la struttura riabilitativa
in modo autonomo, il 40%
ricorre a servizi privati

e al Sud si fanno anche pit1 di
50 km per andare dal medico

DA RoMa LucA LIVERANT
T roppe famiglie sole con la sindrome

di Down. 11 53% si deve muovere au-

tonomamente per trovare la struttu-
rariabilitativa pil1 adatta, il 40% si rivolge al
privato per carenze del pubblico, al Sud fan-
no in media 54 chilometri per raggiungere
il medico di fiducia. E se la scuola € un ser-
vizio in grado di accogliere i ragazzi Down,
iproblemi diventano gravi per I'inserimen-
to nel mondo del lavoro, che resta chiuso
per il 69% delle persone. Cisono pilt ombre
chelucinell'indagine «Vincere la solitudine
delle disabilita», il secondo rapporto di ri-
cerca che indaga sulladomanda dicurae di
assistenza delle persone Down e dei malati
di Parkinson (su questo secondo aspetto ve-
di servizio qui sotto, ndr), elaborato da Cen-
sis e Fondazione Serono. Uno studio realiz-
zato su un campione di 315 famiglie sele-
zionate col contributo dell’Associazione i-
taliana persone Down. A presentare lo stu-
dio assieme al presidente del Censi Giusep-
pe De Rita, il vicedirettore Carla Collicelli.
I problemi legati all’erogazione dei servizi
riabilitativi per le persone con sindrome di
Down dunque restano diffusi. Oltre la meta
delle famiglie deve infatti darsi da fare da
sola per trovare le terapie adatte. Molte de-
vono mettere mano al portafoglio. E nel 32%
dei casi si scontrano con la lunghezza delle
liste d’attesa. Al Sud poi siregistrano le mag-
gioridistanze medie tra il domicilio e la strut-
tura pilt adatta: ben 54,5 chilometri contro
i 22 indicati mediamente nelle regioni del
Centro ei 17 del Nord.
Notizie migliori arrivano sul fronte dell'in-
serimento scolastico. «Quasi tutti i bambini
eiragazzi Down vanno a scuola, il 97% fino
ai 14 anni-spiega Carla Collicelli-ma quan-
do crescono diventa sempre pil difficile per
loro trovare una collocazione sociale: un a-
dulto Down su quattro staa casa e non svol-
ge nessuna attivitar. Il giudizio delle fami-
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glie sulle scuole frequentate dai figli & gene-
ralmente positivo: la qualita della scuola del-
I'infanzia & buona peril 65%, la primaria per
i156%, la secondaria di secondo grado per il
65%. «Le problematiche pill frequenti-spie-
ga ancora il vicedirettore del Censis — ri-
guardano la preparazione degli insegnanti,
sia quelli di sostegno per il 43% dei casi, sia
quelli ordinari nel 39%. Assieme all'impos-
sibilita di ottenere un numero adeguato di
ore di sostegno per il 41% degli intervistati».
Meno diffusa el'esperienza di difficolta diin-
tegrazione con i compagni, segnalata dal
16% delle famiglie. «Il sistema scolastico
dunque appare complessivamente capace
diincludere -riconosce Carla Collicelli— an-
che se di fronte alle situazioni pilt gravi mo-
stra anch’esso tutte le sue debolezze».
1 dolori veri arrivano al termine del percor-
so formativo: solo una minoranza delle per-
sone con sindrome di Down (il 31% degli a-
dulti) riesce faticosamente a col-
locarsi nel mercato del lavoro. Se
oggi d’altronde sono poche le op-
portunita occupazionali per tuttii
giovani, gli spazi si restringono ul-
teriormente per chi &€ Down: peril
56% dei maggiorenni la difficolta principa-
le & proprio trovare un impiego, di qualsia-
si genere, a prescindere dai desideri, dalle
capacita e persino da una remunerazione.
L'attenzione pubblica generalmente si
concentra sui bambini, ma le persone
Down crescono. E con gli anni la loro di-
sabilita diventa pil1 vincolante in termi-
ni di autonomia e qualita della vita. La
permanenza in famiglia e infatti la pro-
spettiva per il futuro indicata nel 50% dei
casi per le persone con pitt di 24 anni. Le
famiglie si scontrano con la scarsita di
soluzioni al di fuori della famiglia stes-
sa. «Ed & proprio su questo fronte — con-
clude Collicelli - che si evidenzia la ne-
cessita di un pit forte impegno e di in-
terventi innovativi da parte di societa e
istituzioni».




