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Ricerca A confronto i risultati in 3 coorti di ragazze a una di ragazzi

Contro 'Hpv vaccinare le donne ¢ meglio

Scelte obbligate

Quando i fondi sono

limitati privilegiare

cure al femminile

Camilla Cacciamani

Il La maggior efficacia della vaccinazione
anti Hpv nella prevenzione del cancro si
raggiunge vaccinando le donne. La confer-
ma arriva da uno studio, firmato tra gli
altri dai proff. di Igiene Paolo Bonanni e
Giovanni Gabutti, rispettivamente dell’
Universita di Firenze e dell'Universita di
Ferrara, appena presentato al 29° Congres-
so della Societa Europea di Pediatria
(Espid) appena chiuso all’Aia. Lo studio,
che si & basato su un modello farmaco-
economico, ha valutato i potenziali casi di
carcinoma al collo dell'utero evitabili vac-
cinando solo le ragazze di 12-15 e 25 anni
oppure anche i ragazzi di 12 anni. Gli
autori hanno assunto come dati acquisiti
'efficacia del vaccino, evidenziata negli
studi sperimentali sia verso i tipi oncoge-
ni prevalenti (Hpv16 e 18) per cui € mira-
to, che dalla cross protezione esercitata
verso i tipi di Hpv oncogeni non vaccino

specifici. Gli stessi autori partono dal pre-
supposto che la protezione duri per sem-
pre e che il massimo beneficio correlato
alla vaccinazione dei ragazzi sia sovrappo-
nibile, in termini di tumori evitati, a quel-
lo risultante dalla vaccinazione di tutte le
ragazze della stessa eta. In ogni coorte
sono stati "virtualmente" inseriti 280mila
soggetti. «Con un budget fisso a disposi-
zione e una copertura vaccinale del 70% -
spiegano Bonanni e Gabutti - vaccinare le
ragazze di 12-15, 25 anni o i ragazzi di 12
anni previene rispettivamente 937, 884,
647 e 401 tumori al collo dell'utero. La
vaccinazione dei ragazzi darebbe un valo-
re aggiunto solo se la copertura delle ra-
gazze di 12 anni fosse bassa e se i ragazzi
vaccinati avessero numerose partner, cosi
da ottenere un effetto indiretto del vacci-
no. Per questo - conclude lo studio -
avendo a disposizione risorse limitate, la
riduzione massima dei carcinomi si ottie-
ne estendendo la vaccinazione ad un sem-
pre maggior numero di ragazze».
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