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I ginecologi contro il test

PILLOLA DEI 5 GIORNI DOPO

Il no dei ginecologi
al test ematico

Dl M. MAGAZU A PAGINA 5

Polemica sulla ElleOne

“benedetto” dalla Chiesa

CONTRACCEZIONE. L apilloladei5giornidopo,
prescrittasolo conl'esecuzionedellHeg Imedi-
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cisirifiutano: «Quando inItalia si parla di con-

trollo delle nascite, si creano conflitti etici».

DI MARIELLA MAGAZU

B Prima le polemiche sui gruppi
“pro-Vita” nei consultori, dopo
quelle legate alla ricerca sulle
cellule staminali embrionali, poi
I’attenzione si € sposata sulla
Ru486, ora la nuova polemica si
chiama ElleOne. Si tratta della
nuova pillola detta anche “dei
cinque giorni dopo” contenente
“ulipristal”, ossia un principio at-
tivo in grado di agire fino a 120
ore dopo I’eventuale rapporto
non protetto e che, negli ultimi
giorni, ha prodotto scintille che
ieri hanmo fatto divampare la
controversia a distanza tra la Si-
go (societa italiana di ginecologia
e ostetricia) ed il Consiglio supe-
riore di sanita.

Con in mezzo il ministero
della Salute e la Chiesa che, at-
traverso il cardinale Elio Sgrec-
cia, presidente della Pontificia
accademia per la vita, ha fatto sa-
pere: «E un aborto a tutti gli ef-
fetti, di raffinata maliziay. E sul-
I’argomento ¢’¢ pure una mozio-
ne presentata in Senato, per chie-
dere al governo di vietarne la
vendita. Cuore della nuova que-
relle sulla contraccezione, ¢ il
vincolo per I’assunzione del far-
maco, disposto dallo stesso Con-
siglio superiore di sanita, a cui
I’ Aifa (Agenzia italiana del far-
maco) si € rivolta lo scorso 15
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giugno, dovendo decidere moda-
lita di rimborso e vendita della
pillola, come previsto dalla legge
194, sull’interruzione di gravi-
danza. Ed ecco che il Css tentan-
do di mettere tutti d’accordo,
compresi 1 due senatori (Laura
Bianconi del Pdl e Claudio Gu-
stavino, ginecologo, ex Pd ed ora
Udc) firmatari di una mozione in
cui si chiede al governo di bloc-
care la vendita della ElleOne-
perché, scrivono, «¢& un ulteriore
passo verso la trasformazione
dell’aborto in contraccezioney-
mette un paletto preciso.

La pillola puo essere pre-
scritta soltanto dopo I’esecuzione
di un test di gravidanza con esa-
me del sangue e somministrazio-
ne di Beta Heg, meglio cono-
sciuto come I’ormone della ma-
ternita. Punto questo che ha man-
dato su tutte le furie i ginecologi
della Sigo, i quali, attraverso il lo-
ro presidente Nicola Surico, di-
rettore della clinica di ginecolo-
gia ed ostetricia di Novara, bolla-
no come un errore il ricorso al te-
st ematico. «La ElleOne - spiega
Surico al Riformista - agisce co-
me un progestinico, che differen-
do I’ovulazione, ritarda la matu-
razione dell’ovulo stesso e quin-
di ne inibisce la fecondazioney.

Ma il presidente dei gineco-
logi italiani € anche piunetto: «Si
creaun conflitto con 1’autonomia

della diagnosi del medico ed
inoltre la pillola dei 5 giorni do-
po, & controindicata in gravidan-
za. Inoltre - prosegue Surico - la
prescrizione di un dosaggio di
Beta Heg plasmatico nel corso di
un ciclo mestruale regolare, ¢ del
tutto irrituale oltre che cultural-
mente inadeguata, poiché pro-
prio 1’assenza di amenorrea, for-
malmente, esclude la gestazio-
ne.

Un errore anche ritenere che
lapilloladei 5 giori dopo sia as-
similabile alla scelta di interru-
zione volontaria di gravidanza,
anzi per il presidente del Sigo «&
una misura anti-aborto, ne riduce
la pratica estensiva e soprattutto
previene gravidenza indesiderate
nei casi di stupro o di errata pro-
grammazione della maternitay. E
conclude: «Quando in Italia si
parla di controllo della nascite,
troppo spesso si creano conflitti
etici che utilizzano 1a scienza in
modo distortox. A suffragio delle
tesi del rappresentante dei gine-
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coligi italiani, lo stesso Consiglio
superiore di Sanita, interpellato
dal ministro della Salute Ferruc-
cio Fazio per fomire il proprio
parere scientifico sulla ElleOne,
dice chiaramente che «non ¢’¢ al-
cun contrasto con la legge 194, in
quanto non si tratta di un farma-
co per I’aborto, ma di un presidio
medico per la contraccezione
d’emergenza».

Ma di fatto il via libera alla
commercializzazione ancora non
¢ stato ratificato e cio nonostan-
te la stessa pillola, nel marzo
2009, abbia avuto il disco verde
dall’ Autorita farmacologica eu-
ropea e sia gia in vendita nelle fa-
macie di 24 paesi europei - sen-
zaricetta - enegli Stati Uniti. Re-
centemente un sondaggio, con-
dotto dall’Osservatorio naziona-
le sulla salute della donna su un
campione di 300 ginecologi ita-
liani, harivelato che 9 su 10 sono
contrari al test di gravidanza.



