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Laneonatologa

dell’Universita di Siena:
parlare di vitaumana
fin dal concepimento
come fala Chiesa, ma
anche certa politica, «va
contro le acquisizioni

della scienza»
i SIMONA MAGGIORELLY

MARIA GABRIELLA

entre il meeting
aporte chiuse

i deimovimenti

! % i cattoliciaTodi,
sotto la guidadel cardinal
Bagnasco, lancia una nuova
crociata alla conquista della
politicaitaliana, in nome
della «difesa della vita» e dei
«principi non negoziabili», si
intensificano gli attacchialla
legge 194 e ai nuovi metodi di
contraccezione. Solo qualche
esempio, frai molti che si
potrebbero fare: dopo aver
osteggiato la commercializ-
zazione el'uso in Italia della
Ru486, stigmatizzata come
«aborto chimico», gli strali
della sottosegretaria, Euge-
nia Roccella, ora si rivolgono
alla pillola cosiddetta “dei
cinque giorni dopo” che pro-
prio questa settimana, dopo
un primovialibera dell' Agen-
ziaitaliana del farmaco,
dovrebbe ricevere il varo
definitivo. Un sistema di con-

traccezione di emergenza che
I'Avvenire definisce «contro-
verso» perché avendo effetto
nelle 120 ore successive al
rapporto, la pillola agirebbe
«sull'ambiente uterino im-
pedendo l'attecchimento di
un embrione concepito, con
un‘azione abortiva». Dietro
alle parole del giornale dei
cattolici, cosi come dietro
quelle della sottosegretaria
alla Salute ¢'é, con ogni evi-
denza, il pensiero religioso
chela vitaumana cominci fin
dal concepimento. Ea questo
silega anchel'intervento

di Assuntina Morresi che
110 ottobre sull Avvenire
deprecavala nascita di pochi
bambini down in Italia. Col-
padell'amniocentesi, scrive
Morresi, «test invasivo» che
«hafatto diminuire la pre-

senza dibambini down fra
noi» inducendo le donne «a
sopprimere la persona prima
che nasca». «Laricercanon
pudignorare la verita sulla
natura umanax, intanto,
continuaa gridare il quoti-
diano dei Vescovi. Per questo
abbiamo chiesto alla neona-
tologa e docente di neurolo-
gianeonatale dell'Universi-
ta di Siena Maria Gabriella
Gatti di spiegarci le acquisi-
zioni della scienza in questo
ambito, anticipando a Jeft
alcuni contenuti della rela-
zione che terra il 22 ottobre
a Roma, al convegno nazio-
nale dei ginecologi per 'ap-
plicazione della legge 194.
Professoressa Gatti, le norme
sull'interruzione volontaria di
gravidanza approvate in tutto
ilmondo piuavanzato dicono

che abortire non @ uccidere
una persona. Lo affermano in
terminidilegge.Lascienza
cosa dice?

E chiaro che perché si possa
parlare divita umana sideve
far riferimento a un‘attivita di
pensiero. Ora qualunque sia
la forma che questo pensiero
assume, consapevole o incon-
sapevole, esso presuppone un
substrato biologico.

Ovvero?

1l substrato biologico & l'atti-
vita cerebrale che deve corri-
spondere a criteri maturativi
efunzionali. Sotto la 22esima
settimana non ce possibilita
di vita fuori dall'utero perché
non sisono ancora formate le
strutture cerebrali necessarie
per assicurare una capacita
direazione allo stimolo ester-

no. La risposta agli stimoli

Negli ultimi quattro o cinque anni le conoscenze
embriologiche sono progredite in modo sorprendente
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esterni € un punto chiave
nella valutazione dell’ido-
neita del feto alla vita in
caso di nascita prematura.
Considerare il feto persona
prima che abbia una possi-
bilita di sopravvivenza fuori
dall’ambiente intrauterino
& contrario a quanto la
scienza medica ha acquisito
in termini di conoscenze di
neurofisiologia fetale.
Nellasuarelazione parla di
nuovi studi di misurazione
dell’attivita endogenadel feto.
Qualirisultati hanno portato?
Negliultimi4.05 annile
conoscenze embriologiche
sono progredite in modo
sorprendente, consentendoci
dirispondere con certezza
aquesiti che prima rima-
nevano in sospeso o erano
suscettibili di risposte solo

ipotetiche. Le nuove tecni-
chediregistrazione EEG
(attivita elettrica dell’ence-
falo) ela magnetoelettroen-
cefalografia ci consentono
di correlare i dati ottenuti
con le caratteristiche neu-
robiologiche indagate at-
traverso le metodiche della
biologia molecolare. Sié
accertato che l'attivita cere-
brale del feto ¢ endogena e
mira solo alla costruzione
della struttura anatomica
efunzionale del sistema
nervoso. Alla 23-24esima
settimana si stabilisconole
connessioni talamo corticali
con una progressione dalla
periferia alla corteccia. A ci0
corrisponde la comparsa di
un’attivita che viene deno-
minata Sats (Slow activity
transients) individuata in

base a nuove metodiche di
monitoraggio. La comparsa
della Sats ¢ secondaria alla
presenza di una struttu-

ra chiamata “subplate”.
Quest'ultima orientale con-
nessioni che giungono dalla
periferia e si dirigono verso
la corteccia. Si & scoperto
recentemente che l'assenza
dellasubplate, dovutaa
malformazioni, & incompa-
tibile con la sopravvivenza.
Seil bambino viene alla luce
intorno alla 23-24esima
settimana, dato che le con-
nessioni principali si sono
in questa fase stabilite fra
recettori periferici sia cuta-
nei che degli organi di senso
e sistema nervoso centrale,
sihala capacita di reazione
allo stimolo esterno.
Allanascita poi c'é unaradi-
caletrasformazione, specifica
della specie umana, conuna
netta cesurafrail prima eil
dopo. Che cosaavviene? E qui
torniamo allaprima domanda,
perchésolo alla nascita si pud
parlare dipersona?

Per tuttala gravidanza
qualunque stimolo viene
tradotto in attivita endo-
gena e diventa funzionale
ad un processo maturativo.
Per esempioi movimenti
fetali, automatici e riflessi
sono una ricea fonte di in-
formazione sensoriale che
influenzano le connessioni
dei circuiti neuronali che

vi partecipano. In questo
caso la fonte del movimen-
to e endogena, midollare,
mentre lo stimolo tattile che
ne consegue viene conside-
rato esogeno. Alla nascitale
caratteristiche del’'EEG si
modificano anche in virtu
del fatto che gli stimoli sen-
soriali provenienti dall’am-
biente esterno evocano

In utero il feto non sente dolore e i suoi movimenti
riflessi sono indipendenti dalla natura dello stimolo
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risposte specifiche nella cor-
teccia cerebrale: si puo dire
cheil neonato cominciaa
elaborare informazioni che
provengono dal mondo che
lo circonda.

Lattivita cerebrale del ne-
onato & completamente
diversa daquelladel fetoin
quanto in essasi esprime una
reattivita e una connettivita
globale resa possibile daun
cambiamento dei sistemi
neurotrasmettitoriali. La
stimolazione luminosa

della retina interviene nel
determinare un immediato
“switch” funzionale con un
effetto a cascata che interessa
tuttala corteccia. La Sats
viene sostituita da un regime
controllato dagli stimoli sen-
soriali esterni.

Spessoi giornaliscrivono cheil
feto prova dolore. E possibile?
Certamente no: il feto ha
movimenti riflessi indi-
pendenti dalla natura dello
stimolo. In utero le stimola-
zioni sensoriali sono di tipo
prevalentemente tattile cioé
abassa soglia contrariamen-
te a quelle dolorifiche che
inoltre maturano soltanto
dopola 28esima settimana.
Bisogna aggiungere che
nella situazione intrauterina
nel cervello fetale sono pre-
senti sostanze come Pade-
nosina ed alcuni derivati del
progesterone, neuropeptidi
che innalzano notevolmente
laresponsivita ed esercitano
un effetto protettivo su un
eventuale eccesso di stimo-
lazione.La concentrazione
di tali sostanze subisce un
rapido decremento alla fine
del travaglio quando viene
liberata una enorme quan-
tita di catecolamine e viene
stimolata una zona specifica
del cervello (il locus ceru-
leus) che innescala cosid-
dettareazione di “arousal”
ovvero l'attivazione della
corteccia cerebrale. s
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