15-GEN-2011

Quotidiano Milano ﬂ Giorna,le

Diffusione: 184.776 Lettori: 705.000 Direttore: Alessandro Sallusti da pag. 13

LA PROVOCAZIONE

Cari medici, ora smettete di salvare vite

Con la sentenza che assegna a un tutore il potere di interrompere le cure a un paziente, il iribunale di Firenze si ¢ sostituito
al Parlamento, arrogandosi il diritto di decidere sul destino altrui. Il paradosso: soccorrere malati puo diventare un reato
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ASSURDO Nei pronto

soccorso prima di aiutare

un ferito bisognera

consultare i parenti

di Melania Rizzoli

B Cari colleghi rianimatori,
come medico e come deputa-
tovoglio darviun consiglio: to-
glietevi il camice, appendete
al chiodo il vostro fonendo-
scopio e cercatevi un altro la-
voro, se potete. Sarebbe me-
glio. Da oggi non dovrete piut
decidere secondo scienza e
coscienzacosafareequalete-
rapie di emergenza applicare
aldisgraziatoincidentatoein-
cosciente cheviarrivain fin di
vita al Pronto Soccorso, per-
ché dovreste prima sapere se
lui ha un «amministratore di
sostegno», e poise questaper-
sona vi dara il via libera o vi
impedira di applicare le vo-
stre terapie nel tentare di sal-
varelavitadell'infelicearriva-
toaquell'ora dellanotte trale
vostre mani. Se poi incauta-
mente qualcuno di voi si di-
strae e rianima quel paziente
cheera giunto quasimorto, so-
lo e senza documenti, ma an-
cora con un alito di vita nei
polmoni, e non c'era tempo
daperdere, non preoccupate-
vise poinon sisveglia, senon
torna cosciente, ci sara una
sentenza scritta che vi toglie-
rad'impaccioeloriconsegne-
ra diritto al Creatore.

Un giudice del Tribunale di
Firenzel'altro giornohaaccol-
to la richiesta di un cittadino

settantenne, fisicamente ein-
tellettualmente sano, di nomi-
nare un tutore legale, il quale,
in caso di sua perdita di co-
scienza, dovrebbe impedire a
voimediciil tentativo diriani-
mazione e di terapie d'emer-
genza, salvo naturalmente
quelle ordinarie di sostegno.
Quindi con quel paziente che
poco prima si e schiantato in
macchinaecheviearrivatoin-
coscienteinambulanzaasire-
ne spiegate, ma ancora vivo,
non abbiate fretta colleghi,

nonfate freneticamente ditut-
topersalvarglilavita. Esoprat-
tutto non rianimatelo! Aspet-
tate che si cerchino i parenti
per sapere se € stato nomina-
to un fiduciario, un ammini-
stratore di sostegno, per chie-
dere alui cosadovete fare, co-
me dovete agire e quali tera-
piesiete abilitati adare. Sareb-
beinfatti inutile e crudeleria-
nimareilmoribondo se poisa-
rete costretti per legge a la-
sciarlomorire. Tempo e dena-
ro sprecato.

Caro medici rianimatori, il
giudice di Firenze, senza ave-
re una legittimazione demo-
cratica per farlo e forzando la
Costituzione, ha di fatto crea-
to un precedente che fara co-
munquetesto, equindidaora
vi sara impedito di procedere
con la rianimazione e con
l'idratazione artificiale quan-
doloriterrete necessario, sen-
za la dovuta autorizzazione.
Sievero chei giudici emetto-
no sentenze, che non posso-
no farele leggi, ma dovrebbe-
rosoloapplicarle, efasorride-

rechelo stesso Tribunale fac-
ciaappello ai principi costitu-
zionali e ai valori democrati-
ci, madi fatto quel giudice sie
sostituito a voi specialisti e al
legislatore incaricato e su un
temadelicatissimo comeilte-
stamento biologico, che per
I'appunto dovrebbe arrivare
nell'Aula di Montecitorio il
mese prossimo.
Dimenticavo cari colleghi.
Nell'accogliereil ricorsoil Tri-
bunale fiorentino ha anche
dato precise predisposizioni
per l'utilizzo di oppiacei che
annullino il dolore, ignoran-
do che e lo stato di incoscien-
zaprofondaad annullarlo au-
tomaticamente, ma comun-
quevoifatefintadinonsaper-
lo e usateli con tempestivita e
in dosi generose «anche se i
farmaci oppiacei dovessero
anticiparelafine dellavitadel
beneficiario». Aldiavoloil giu-
ramento di Ippocrate e la vo-
stra abilitazione a custodire e
proteggere la vita umana: da
oggi sara il tutore a dirvi cosa
fare, come agire, e quanta
morfina dare. Se poi dovrete
essere obbligati da una qua-
lunque sentenza a sopprime-
re quella vita che avevate con
forza e coraggio cercato di
riacciuffare in extremis, pa-
zienza! il vostro operato verra
considerato «accanimento»,
losco e meschino, e verranno
subito staccate le flebo per
l'idratazione e 'alimentazio-
ne dell'incosciente, tanto
quellanonevita, luinonlavo-
leva cosi e voi e meglio che
cambiate mestiere. No, non
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servira nemmeno professarvi
obiettori di coscienza, perché
le sentenze dei giudici vanno
rispettate e basta.

Damedico cari colleghi con-
divido con voi il senso di fru-
strazione e di umiliazione per
dover agire professionalmen-
te seguendo alla lettera una
sentenza di un giudice; da de-
putato rifletto amaramente
sui tempi dellalegge, lunghis-
simi ed esasperanti, che ab-
biamo in Italia, dove pero c'e
anche un Parlamento, di cui
io stessa faccio parte, che rie-
scead essereincredibilmente
ancora pili lento dei Tribuna-
li; da cittadina preferirei con-
segnareilmio corponellema-
ni di medici specialisti e pro-
fessionisti comevoi, piuttosto
che nelle mani di uno Stato
che impone la sua legge sul
mio fine-vita.

Diversiannifasono stataag-
gredita da un cancro del san-
gue e per tutta la durata della
malattia sono stata pil1 volte
sulpunto dimorire. Ero diven-
tata irriconoscibile e devasta-
tadalle cureterribilied aggres-
sive, non avevo molte speran-
ze, ma anche nei momenti
peggiori e pit1 critici, e nelle
condizioniin cui ero, io avevo
unsolodesiderio: quellodivi-
vere.

*medico, deputato Pdl



