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Controlli

dei Nas

per il diritto
a non soffrire

Marzio Bartoloni

mm Verificare se il diritto a
nonsoffrire per milioni diita-
liani € rimasto sulla carta o ¢
diventato invece realta. E
quello che stanno tentando
difare i Nas-inuclei antisofi-
sticazioni e sanitd dell’arma
dei carabinieri - in un’opera-
zione a tappeto avviata nei
giorni scorsi in tutta Italia
con verifiche a sorpresa in
molte strutture ospedaliere.
L’ordine di avviare le indagi-
ni ¢ arrivato dallacommissio-
ne parlamentare d’inchiesta
sull’efficacia e Defficienza
del Ssn, guidata dal senatore
Ignazio Marino (Pd), che in
base aquanto previstodall’ar-
ticolo 82 della Costituzione
pud avviare indagini «con gli
stessi poteri» dell’autorita
giudiziaria. A unanno e mez-
zo dall’entratainvigore della
legge 38 sulle terapie del dolo-
re e sulle cure palliative, ap-
provataall’'unanimita convo-
to bipartisan, l'organismo
parlamentare ha deciso infat-
tidivedercichiaro sull’appli-
cazione dinorme cosiimpor-
tanti e tanto attese. Che oltre
a semplificare la prescrizio-
ne dei farmacianti-dolore au-
torizzando imediciautilizza-
re il normale ricettario del

Ssn, obbliga - trale altre cose
- gli ospedali a monitorare
nella cartella clinica, accanto
a pressione e temperatura,
anche il livello di dolore di
tutti i pazienti. Nei blitz dei
giorniscorsiiNashannoveri-
ficato documenti e cartelle
cliniche e "interrogato™il per-
sonale sanitario e i dirigenti
delle strutture sanitarie per
verificare 'attuazione degli
adempimenti: dall’attivazio-
ne dei «comitati perl’ospeda-
le senza dolore» alla presen-
za di unita operative di cure
palliative e terapia antalgica
fino all’impiego di «scale per
larilevazionedel dolore» nel-
la cartelle cliniche. Nel miri-
no anche il consumo di op-
pioidi, i preziosi farmaci per
aiutare i pazienti colpiti da
patologie gravi, e la verifica
dellaloro presenzanei pron-
tuari terapeutici aziendali.

Le indagini dei Nas aiuta-
renno la commissione d’in-
chiesta a capire se la legge
38/2010 éstatafinora “ignora-
ta” - cosi come dimostrava
una prima indagine effettua-
tada«IlSole 24 - Ore Sanita»
nell’ottobre 2010 - oppure
giagarantisceil diritto dei pa-
zienti a evitare sofferenze
inutili.
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