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Laricerca
Inaumento i figli di sopravvissuti a gravi patologie. Unregistro nazionale per tenerli sotto controllo

Diventare genitort dopo un trapianto d’organo
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ornareavivere eadarelavita. Mettere almondounfiglio
dopountrapianto d’organo o untumore parevaimpos-
sibile fino a pochianni fa, non pi1 oggi. I dati sono anco-
rafrantumati in mancanza di anagrafi internazionali si-
stematiche, tuttaviastime dellaletteraturariportano ol-
tre 14 mila nati da madre trapiantata. Il numero atteso
nel nostro paese si attesta attorno ai quaranta nati con-
siderato che ogni anno mille donnericevono un organo
nuovo; non sono da meno i figli attesi da donne in cura
perunaneoplasia, un nato ogni 1.000-1.500 pazienti.

Esuqueste duetematiche chesieconcentratal’atten-
zione di neonatologi, trapiantologi, ginecologi e ostetri-
cial XIV congresso della Societa italiana di medicina pe-
rinatale (Simp) aFirenze. Entrol’anno saraavviatoil Re-
gistroitalianoperlagravidanzaeilneonatodidonnatra-
piantata, il primo in Europa, realizzato dall’azienda
ospedalierauniversitaria Mayerdi Firenze insieme all'I-
stituto superiore di sanita (Iss) e al Centro nazionale tra-
pianti (Cnt). «Le donne trapiantate oggi possono riac-
quistare una buona qualita di vita, per molte & possibile
portare a termine una gravidanza e far nascere figli sani
— afferma Alessandro Nanni Costa, direttore del Cnt—
Eragionevolelarealizzazione di unregistro che peraltro
risponde auna precisa posizione delle regioni, per defi-
nirelineeguidasuipercorsidaseguirenellagestionedel-
lagravidanza e per monitorare lasalute di questibambi-
niche nascono di solito perfettamente normali».

Gli Stati Uniti sono il solo paese che ha fatto una rac-
coltasistematica di dati per gravidanze successive a tut-
tiitrapianti conil Ntpr, registro che compievent’anni.In
Italiadal 1998 c’eilregistroper gliuomini chedopoil tra-
pianto sono diventati padri: negli ultimi cinque anni
1.940 gravidanze e duemila neonati. «<Attualmente il 5-6
per cento delle donne trapiantate sceglie di avere un fi-
glio. Sipongonoin questi casi alcune problematiche co-
meilrischiorigetto,'aumentatorischiodiipertensione,
parto pretermine, basso peso alla nascita e taglio cesa-
reo — sottolinea Gianpaolo Donzelli, presidente Simp
— Problemi sorgono anche per le donne in trattamento
perun tumore alle quali si consiglia diattenderedue an-
nidalle cure». In ogni caso, I'allattamento al seno restail
pitt importante fattore protettivo per gli eventuali nati
prematuri, proteggendoli dal rischio di gravi infezionie
mortalita. Info: wwuw.simponline.it
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