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E possibile declinare

una spiritualita cristiana

nei momenti cruciali

dell’esistenza che segnano

il passare del tempo?
Lariflessione
del priore di Bose

DI ENZO BIANCHI

uasi cinquant’anni fa usci-
va a Parigi un libro che a-
vrebbe lasciato un segno in
quei cristiani d’occidente
che, come me, erano desiderosi di
conoscere e comf;rendere meglio
la spiritualita delle chiese ortodos-
se. Il libro s'intitolava Le eta della
vita spirituale. Lautore era Pavel
Evdokimov, teologo ortodosso rus-
so, osservatore al Concilio Vaticano
11, lgia noto per i suoi lavori su Go-
gol” e Dostoevskij, sul matrimonio
ela teologia della donna.
1l libro risentiva del clima dell’epo-
ca. Era percorso dal desiderio di
recuperare nella tradizione spiri-
tuale ortodossa le tracce di una
«santita che abbia del genio», se-
condo I'espressione di Simone
Weil che Evdokimov faceva sua. U-
na santita capace di entrare in rap-
porto con Dio e con 'uomo, di es-
sere «depositaria della filantropia
divina» (Gregorio di Nazianzo), co-
me I'uomo spirituale descritto dal-
lo Pseudo Macario, il cui occhio
puro guarda tutti gli uomini con la

cola in «terza» e «quarta» eta, ep-
pure scompare l'arte di invecchia-
re e dare speranza alle nuove gene-
razioni; la perseveranza e la fedelta
si svuotano di contenuto. Domina
'orizzonte ristretto di un tempo a-
lienato: il tempo dell’«esperienza»,
del «tutto e SUEitO», del «vivere alla
giornata», con un dilettantismo
che crea I'uomo e la donna insta-
bile, d’'uomo di un momento» del-
la parabola evangelica (cfr. Mt
13,21; Mc 4,17).

Questa frenesia del momento pre-
sente tradisce un'incapacita
profonda di vivere l'oggi in tuttala
sua pregnanza, ricco del passato e
gravido del futuro. «La vita non &
un affastellamento di parti, bensi
una totalita presente in ogni punto
dello sviluppo», scriveva Romano
Guardini nelle riflessioni che, or-
mai anziano, dedicava alle Eta del-
la vita (1953). Discernere questa
totalita di senso nel passaggio da
un tempo all’altro della vita, signi-
fica imparare a vivere l'o%i; e at-
traversare il tempo della decisione
e del distacco - o anche della ribel-
lione - per progettare un futuro

stessa sym- N Nuovo; & assu-
patheia, ralle- Nella nostra societa mere la respon-
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dialogo tra cri- eppure §C0mpa¥e pienza» (Sal
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degli anni ses- edare speranza L. ca mette in boc-
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negativo sull'epoca modernay,
scriveva Evdokimov: «_uomo cre-
sce con le sue esigenze; I'idea reli-
giosa si approfondisce nella stessa
misurar.
Declinare una spiritualita cristiana
nel tempo in cui I'uomo & giunto
alla sua «maggiore eta» - come
Kant definiva la svolta illuminista -
significa mostrare come la fede cri-
stiana sa parlare a tutte le eta della
vita, entra nella storia degli uomini
e delle donne, svela il senso del
passare del tempo, trasmette una
speranza che attraversa la catena
elle generazioni. Lintuizione di
Evdokimov di una spiritualita al
cuore della vita umana era la per-
suasione condivisa di un’'intera
stagione ecumenica percorsa dalla
gioia dell'incontro tra le chiese, do-
po secoli di ostilita o ignoranza. E
anche l'intuizione che ha ispirato
la scelta di dedicare il XXI Conve-
gno ecumenico di spiritualita orto-
dossa alle eta della vita spirituale.
Se I'attenzione alle diverse fasi
dell’esistenza umana & oggi molto
acuta, a livello medico, psicologi-
co, pedagogico, sociologico, d'altra
parte assistiamo a un depaupera-
mento di alcune dimensioni fon-
damentali del rapporto con le sta-
gioni della vita. E accresciuta la
speranza di vita, ma solo per 1'uo-
mo occidentale: in molte parti del
mondo si registra solo un’estensio-
ne della mortalita infantile, un di-
lagare della guerra e dell’esodo dei
pit poveri da una situazione di fa-
me, di persecuzione, di oppressio-
ne; non un allungamento della vi-
ta, ma un approfondimento della
disperazione.
Sul versante opposto, nella nostra
societa sempre pilt insicura, I'eta
adolescenziale sembra estendersi
indefinitamente; I'anzianita si arti-

questa Scrittura» (Lc 4,21); «Oggi la
salvezza € entrata in questa casa»
(Lc 19,9), «Oggi sarai con me in pa-
radiso» (Lc 23,43). Per ogni cristia-
no c’e un oggi nel quale deve a-
scoltare I'evento della Parola che si
realizza nella sua vita; un oggi i

cui sperimenta il perdono di tutta
sua esistenza in Cristo; ¢'¢ infine
I'oggi della promessa di Cristo per
una comunione nel regno.

La vita del cristiano appare allora
come un oggi davanti a Dio, un
tempo favorevole che Dio apre per
il ritorno alla comunione con lui
(cf. 2Pt 3,9; Ap 2,2). E questo oggi
che segna, giorno per giorno,

ta della vita:
e speranza

passaggio delle eta della vita per il
cristiano. Questo significa anzitut-
to accogliere I'invito di Gesit a non
preoccuparsi per il domani, ad ac-
cettare ogni giorno con la sua pe-

LA SPIRITUALITA LUNGO L’ESISTENZA:
INCONTRO DA OGGI AL MONASTERO DI BOSE
«Le eta della vita spirituale» ¢ il titolo del XXI Convegno
ecumenico internazionale di spiritualita ortodossa, organizzato
in collaborazione con le Chiese ortodosse, che si terra presso il
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monastero di Bose da oggi al 7 settembre. Nella
sessione inaugurale parleranno Enzo Bianchi,
priore di Bose, il vescovo losif di Patara, delegato
del Patriarca ecumenico Bartolomeo («Vita

irituale e unita dei cristianiy), padre Michail

eltov, del Patriarcato di Mosca («ll battesimo,
fonte della vita in Cristoy). In quattro giorni
d’incontri e dibattiti aperti al pubblico, si
susseguiranno biblisti (Andrej Desnickij, Mosca;
Petros Vassiliadis,Tessannica{; patrologi (Sebastian
Brock, Oxford; Andrew Loutl

, Durham; Symeon

Paschalidis, Tessalonica; Norman Russell, Farnham), monaci
d’oriente e d’occidente (Michel van Parys, monastero di

Cheveto;

ne; igumeno Metodije Markovic, Monastero di San

Nicola diVranje; igumeno Nikolay Pavkk, Lavra di San Sergio),

teologi e scrittori (Vassilios Thermos,

tene;Andrei Plesu,

Bucarest; John Behr, New York; Porphyrios Giorgi, Balamand), e
il metropolita Vassilios di Ammochostos, delegato

dell’arcivescovo di Cipro.

na, a fidarci di Dio che dispensa o-
gni giorno il necessario lper vivere
(cf. Mt 6,25-34). Ecco allora la ne-
cessita di un rapporto con il passa-
to e con il futuro che sia contraddi-
stinto dalla liberta; ecco I'essenzia-
lita della rinuncia richiesta da Ge-
sii: si tratta di vivere liberi, senza
fardelli. Si pud vivere il presente
solo se si accetta se stessi, se ci si
percepisce come creature genera-
te, in piena obbedienza alla pro-
pria storia, alla propria vita, al pro-
prio corpo, per cui chiediamo al
Padre: «Dacci oggi il nostro pane
quotidiano.

Antonio nel deserto, ormai anzia-
no e venerato padre spirituale, ri-
peteva: «Oggi 1o iniziol». Oggi rico-
mincio da capo, oggi obbedisco, a-

Romano Guardini

scolto la voce del Signore, oggi rea-
lizzo ivoti che ho fatto! Libero dal
passato, libero dal futuro, il mona-
co vive I'oggi di Dio. Sono questi gli
anziani, quelli che I'oriente cristia-
no chiama, con un’espressione si-
gnificativa, kaldgheroi, «bei vec-
chi». Nel salmo 71 il credente, or-
mai avanti negli anni, chiede a Dio
di non abbandonarlo una volta so-
praggiunti i capelli bianchi, per an-
nunciare alla generazione piu gio-
vane la fedelta, la misericordia e la
otenza di Dio. E la confessione di
ede di chi si appresta a fare della
morte un atfo: con I'avanzare degli
anni, non si lascia invecchiare né
morire, ma continua a vivere il
proprio oggi nell’oggi di Dio.
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