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In crescitai trapianti, ma i donatori invecchiano
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DA ROMA ALESSIA GUERRIERI

italiane dal cuore grande.
Aumenta sl la percentua-
le dei donatori di organi, ma
ancheiloro anni e questo spie-
gaperché i trapianti rimango-
no stabili. L'eta avanzata dei
donatori, infatti, rende mino-
re il numero diorgani utilizza-
bili, ma il rovescio della me-
daglia & comunque positivo,
visto che gli offerenti under 35
(spesso vittime di traumi stra-
dali) sono scesi vertiginosa-
mente. Ad essere pill prodigo
il gentil sesso che dona oltre
due terzi dei reni, ma ne rice-
ve meno di un terzo. E in rosa
il quadro tracciato dal Centro
nazionale trapianti (Cnt) in oc-
casione del lancio della cam-
pagna perla donazione eil tra-
pianto d’organi, in vista della
giornata nazionale il 29 mag-
io. Ma sul tema il ministro
ella Salute Ferruccio Fazio ha
un piano di riorganizzazione
che sottoporra presto alle Re-
gioni: una nuova rete di cure
per superare la carenza d’or-
gani, basata anche su tessuti
artificiali, nuove tecniche di
conservazione e staminali, che
diventi una «filiera unica» diri-
ferimento perchieinlistad'at-
tesa (in Italia 9.362 persone) e
chinonloe.
Crescono leggermente le do-
nazioni, insomma, ma anche
I'eta di pazienti. Nei primime-
sidel 2011, difatti, s1 & avuto il
3,8% in piu di organi disponi-
bili che fa stimare per I'anno
2.379 donatori potenziali e
1.138 quelli utilizzati, con una
crescita di quasi cento unitaa-
datterispettoal2010 edell'1%
per gli organi impiantati. Re-
stano tuttaviale differenze ter-
ritoriali, anche se meno rile-
vanti che in passato: al nord si
hanno 27 donatori per milio-
ne di abitanti, al sud appena
13. Arimanere in stallo pero &
il tempo di permanenza in li-

I taliani generosi, o meglio

sta dei pazienti, poco pit di ~ donne protagoniste
due anni, cosi come la per- . .
centuale di malati che muoio- 129 giornata nazionale

no aspettando un organo

compatibile (il 7,3%). Sale in-
vece in maniera evidente la
"vita vissuta" del tessuto, cioe
I'eta media del donatore: si
passati da 50 anni nel 2002 ad
oltre 60 nel 2010. La forbice tra
numero di donatori e trapian-
ti effettuati & dovuto proprio a
questo, sottolinea il direttore
del Cnt Alessandro Nanni Co-
sta, «I'eta avanzata spiega la
stabilita dei trapianti da cada-
vere, visto che piu & anziano il
donatore, minore & il numero
de%li organi che si possono
prelevare».

I trapianti da vivente, invece,
sono raddoppiati in cinque
anni. E sono e donne le pro-
tagoniste della solidarieta per
ilrene; in questo campo offro-
no il 70% delle unita, nel 36%
dei casi ai figli, ma ne ricevo-
no appena il 34% del totale.
Non a caso, sette volte su die-
cisono le mogli che danno un
rene ai mariti, mentrela circo-
stanza inversa si verifica solo
nel 24% dei casi. Stesso di-
scorso per le donazione tra
consanguinei: meta delle vol-
te le benefattrici sono le ma-
dri, appena nel 20% dei casi i
padri. Dopo aver premiato i
centri trapiantid’eccellenza in
Italia, tra cuile Molinette diTo-
rino, che ha il record naziona-
le, il Policlinico Gemelli e il
Bambino Gesti di Roma, il mi-
nistro Fazio ipotizza anche u-
na via parallela agli impianti
d’organo per risolvere il diva-
rio domanda-offerta. «Bisogna
cominciare ad abituarsi all’i-
dea che il trapianto non puo
essere I'unica soluzione - sot-
tolinea il capo del dicastero -
ma una dellIe): opzioni, viste le
nuove metodologie».
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