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Boon: delle aziende impegnate neifarmaci retroviralz: la Brsstol incassa wn miliardo e mezzo da un prodoito, Glaso e Plizer ne banno lanciati insicnnee ben dieci

Aids, evicinalavittoria della scienza

La mortalita si & ridotta del 20% dal 2005 ad oggi: adesso, se trattata adeguatamente e per tempo, dalla malattia in molti casi si puo guarire
‘Unimmane sforzo finanziario di 16 miliardi di dollari I'anno: ma per vincere la battaglia finale bisognera aumentare ancora gli investimenti
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tto ebbe inizio nell'estate
| 1981: da ogni parte del mon-
do gli esperti di malattie in-
fettive puntarono gli occhi sull'e-
voluzione di una nuova terribile
epidemia. Il 5 giugno il Centro
americanoperilmonitoraggioela
prevenzione delle malattie iden-
tificounararaformadipolmonite
in cinque giovani omosessuali di
Los Angeles: erano i primi casi di
una patologia che piii tardi venne
chiamata“sindrome daimmuno-
deficienza acquisita” o Aids. Da
alloral'infezione daIiivhaucciso
circa25milionidipersoneeneha
contagiati quasi il triplo. Eppure,
laguerraall’Aidsstaandandome-
glio «di quanto chiunque osasse
sperare», come scrivel’ Economist
nel trentesimmo anniversario dalla
scoperia della malattia. Un anni-
versario tutto speciale: per la pri-
ma volta gli esperti di tutto il pia-
neta concordano: I'era dell'Aids
staperfinire, difronteauntassodi
mortalita in calo e studi che pro-
mettono di bloccarne il contagio.
Secondo I'ulimo Rapporto del-
I'Unaidscisonostati1l,8milionidi
decessinel 2009 controi2,1 milio-
ni del 2004, 5 milioni di pazienti
salvi grazie al trattamenti farma-
cologici ed una diminuzione del
25%dinuovein-
fezioni nei 33
paesi pill colpi-
1.
Mapervince-
relabattaglia fi-
nale servono al-
tri. Oggi i Paesi
poveri spendo-
no 16 miliardi dj
dollari l'anno
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Trattare un
malato costa
100 dollari
al giomo, pid
400 di spese
organizzative

per la lotta al-

T'Aids, quasi tut-

ti da aiuti stra-

nieri: masecon-

do il Rapporto

presentato dat

Segretario ge-

nerale Ban Ki-

Moon, lerisorse

internazionali

sono diminuite

perlaprimavol-

ta in 10 anmi.

Olanda e Spa-

gna stanno ri-

ducendo il oro

contributo al

Fondo Globale

{uno delle prin-

cipali distribu-

tor dei farmaci

salva-vita),
«mentrel'ltaliaha smessodel tut-
ton, scrivel’Economist. Eppureun
recentestudio pubblicatoda Lan-
cet ha dimostrato che un investi-
mento strategico globale mirato
ad una migliore gestione degli
strumenti esistenti contro I'Aids,
porterebbe benefici tali

da pareggiare alla fine i

conti: se aumentassero i

fondi diun terzo daquial

2015 (finoauntettodi22
miliardi didollari} perpoi
scenderegradualmentea

20 miliardi nel 2020, siri-
durrebbero drastica-

mente nonsolo le infezioni (-12,2
milionidicasi) maancheimorti (-
7.4 milioni). Unrisparmio in cure
checompensal'aumento deifon-
di stanziati. Il problema & che un
malato costa 100 dollari al giorno
pi400 di “supporto amministra-
tivo”, come lo definisce 1'Unaids.
Trattare tuttii34 milioni di infetti

Le difficolta
di uno sereening
che sirivolge
afasce
amplissime
di popolazione

costerebbe il doppio degli attuali
16 miliardi.

L'infezione da Hivviene tratta-
ta con la cosiddetta highly active
antiretroviral therapy nella quale
si utilizzano combinazioni di far-
maci antiretrovirali che permet-
tono di contenere la malattia per
tutta la durata del wattamento.
Unbusinessenorme, comedimo-
strailfatturatodivendita2010dei
principali prodotti sul mercato.
Atripla, frutto di una partnership
tra Gilead Sciences e Bristol-

Myers Squibb hafatto in-
cassare 2,93 miliardi dol-
lari in un anno (+23%).
Sempre di Gilead Scien-
ces & Truvada (2,65 mi-
liardi dollari, +6%), ma
anche Viread (732,2 mi-
lioni dollari, +10%) utiliz-
zato sia per il trattamento
dell'infezione daHivsiaperl'epa-
tite cronica B, nonché Emtriva
(27,679 milioni di dollari). Sono
dueifarmaciin commercio diBri-
stol-Myers Squibb, chehavinto il
Corporate Excellence Award in
Corporate Philanthropy conl'ini-
ziativa“Secure thefuture” finaliz:
zata a combattere 'Hiv con olire
240 progetti dedicati in 20 Paesi
dell’Africa.

Dallevendite diReyataz (ataza-
navir sulfate), la Bristol-Myers ha
incassato 1,479 miliardi di dollari
nel 2010 (+6 %), mentre da quelle
di Sustiva (efavirenz) ha realizza-
to 1,368 miliardi di doflari (+7%).
DirecenteBmshapresentatouno
studio, in fase I1a, suun nuovo -
po di farmaco (Bms-663068) che
ha come bersaglio la prima fase
dell'ingresso dell'Hiv nelle cellu-
le: sembra essere sicuro, e ha di-
mostrato una buona capacita an-

tivirale. Ma non & finita. Isentress
(raltegravir) di Merck Sharp &
Dohme ha registrato nel 2010 un
fattitato di 1,1 miliardi di dollari
(+45%). Mentre i dieci farmaci di
Viiv Healthcare, un'azienda spe-
cializzata nell'Hiv che &unajoint-
venture tra GlaxoSmithKline
(85%) e Pfizer (15%), hannoincas-
sato 1,566 miliardi di dollari inun
anno. Poi ¢'e Janssen, branca far-
maceutica diJohnson & Johnson,
che commercializza due farmaci
anti-Hiv, Prezista (Datunavir) e
Intelence (Etravirina). L'azienda
hapoiinsviluppoEduran (Rilpivi-
rina), una farmaco di una nuova
classe gli “inibitori non nucleosi-
dici della trascrittasi inversa”™ ha
ottenuto di recente I'ok dall’Fda
ed & in fase di approvazione da
partedell'europea Emea. Per fini-
re ci sono Viramune (nevirapina)
che ha raggiunto 244,3 milioni di
euro nel 2010 e Aptivus (tiprana-
vir) 19,5 milioni di euro lo stesso
anno, entrambi di Boehringer In-
gelheim.

Anche se per oralastrada diun
vaccinoodiunacuradefinitivare-
stainsalita, cisononuovi traguar-
diraggiunti e gia definiti "storici”
da alcuni medici. Anthony Fauci,
direttore del National Institute of
Allergy and Infectious Diseas, e
Myron Cohen dell'University of
North Carolinag di Chapel Hill
hanno dimostrato con Io studio
Hptn 052 che i farmaci retrovirali
esistenti possono bloccare la tra-
sinissione del virus se assunti su-
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bito, ovveronelmomentoincuila
malattia & diagnosticata, senza
aspettare ladegenerazione del si-
stemaimmunitario perinterverni-
re, come avviene nelle te-
rapietradizionali. Questo
studiorivoluzionalestra-
tegie esistent ed apre ad
Uno scenario suggestivo:
I'impiego dei farmaci per
curarel'epidemiaenonla
persona. «Uno scenario
dai costi e dallo sforzo or-
ganizzativo perd esagerati», com-
menta Mauro Moroni, direttore
del dipartimento di malattie in-
fettivedell’'ospedale Luigisaccodi
Milano e vicepresidente dell'As-
sociazione Nazionale per la Lotta
contro l'Aids. «L'attuazione di un
sistema di questo tipo significhe-
rebbe spingereafareiliesttutiele
persone che hanno avuto anche
un solo rapporto non protetto o
che si sono bucati una sola volta.
Oltre a curare tutd coloro che d-
sultano essere positivi, indipen-
dentemente dalle indicazioni cli-
niche, Insornma, un'ipotesi affa-
scinante, molto difficile, perd, da
realizzare alivello mondiale».
Masiarriveraad una curavera-
mente definitiva? I ricercatori so-
no convinti di si. «Per quanto ri-
guarda il vaccino - aggiunige perd
Moroni - il suo percorso si & tem-
poraneamente anneb-
biato, mentre un cocktail
di approcci diversi, che
sonodaunaparteifarma-
cicheabbiamooggiedal-
'altra i farmaci o immu-
nostimolant o immuno-
soppressori, potrebbe
portare alla soppressione
diquelresiduodi caricavirale che
alimenta la persistenza del virus
nel corpo umano c che le attuali
terapie non riescono ad elimina-
re.Cisono gia deipiceolistudiche
lodimosirano. Coniltemposipo-
trebbe quindiarrivareancheall'e-
saurimento del serbatoio dei vi-
rus». EdoraladomandacheiPae-
si dovrebbero porsi non & come
spazzare via I'epidemia di Aids,
ma se sono pront a pagame il
DIEZZO.
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INERGIE CON ALTRI PIANI
SANITARI

I SUPPORTI AMMINISTRATIV
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£ GURA E SUPFORTO MALATI
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L'Aids nel mondo
Incidenza % fra gh adulti-
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25 Le risorse disponibili

Investimenti contro PAids nei Paesi emergenti,
in miliardi di dollari .
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Fonte: Lancet

Nei grafici, I'ingente sforzo finanziario che grava sul mondo 01 02 ‘03 04 ‘05 08 ‘07 08 09
industrializzato perla prevenzione e la lotta all’Aids, concentrato : Fonte: UNAIDS
sui paesi in via di sviluppo a partire dalt’ Africa: rma alla luce degli

avanzamenti tecnologici gli esperti dicono che con un’ulteriore

tranche di finanziamenti la malattia pud essere debellata
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