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Laricexca
Primamaternita a40 anni
record delle donne laziali

Mamme “attempate” nel Lazio: picco di parti gemellari

ALESSANDRA PAOLINI

EMPRE pilu spesso il
S primo bebé arriva
quando gia spuntano
ancheiprimicapellibianchi.
Che fare? Sisospendela “tin-
ta” per poter allattare, certo.
E subito dopo ci si butta nel
frullatore: trail lavoro che ri-
prendeequelloincasa, conil
bebedasvezzare. Chespesso
non e uno solo, se & vero che
ne Lazio nel giro di 30 anni, i
parti gemellari solo quasi
quadruplicati. La foto & stata
scattata dall’associazione il
Melograno.

HE descrive incrociando
‘ dati Istat e dell’Asp (I'A-

genzia di sanita pubblica)
comel’universodellemammela-
ziali sisia trasformato nel tempo.
Grazie alle tecniche di feconda-
zione, certo. Alla mentalita che
cambia, e ovvio. Ma anchegrazie
— omeglio per colpa—della cri-
sieconomica.lldatopiitlampan-
te e I'eta attempata delle madri.
Lo scorso anno I'8 per cento dei
bimbi nati nella nostra regione si
e ritrovato a sorridere ad una
mamima che aveva gia festeggia-
toisuoi primi40anni.

«Si partorisce sempre piul tar-
di»,diceRaffaella Scalisi, traleso-
cie fondatrici del Melograno, as-
sociazione che da decenni si oc-
cupa di madri. «Questo —spiega
— perché le coppie raggiungono
un’autonomia economica ormai
in la con I'eta. Per via del lavoro
chenonsitrovaeicosti proibitivi
delle case. A volte anche per rin-
correrela carriera. Fatto e chenel
1980 le mamme sopra i 34 anni
eranoil 10 percento, orasuperail
35%.

Si aspetta dunque il momento
pillopportuno per mettere su fa-
miglia, maintantolelancettedel-
I'orologio biologico vanno avan-
ti. Inesorabili. In Italia nel 2009
secondo la Relazione del mini-

stero della Salute, i bambini nati
con la fecondazione assistita so-
nostati10.819. Vale adire quasiil
2 per centodeineonati. Nel Lazio
ledonne che per avere un figlio si
sono sottoposteatecniche«afre-
sco» come la fertilizzazione in vi-
tro, sono state 4.882. Ben23 sono
icentrisparsinella regione che si
occupano di chi ha problemi di
sterilita.

Ilrisultato echesivedonosem-
pre piu1 passeggini bi e tripostoin
giro. Effetto dell'inseminazione
pilotata. I parti plurimi dal’82 al
2009 sono quindi schizzati
dall'1,4 percentoal4 percento. E
aumenta — secondo i datti del
Melograno — l'autodetermina-
zione della donna. Lo scorso an-
no, la cicogna ha consegnato un
bebesuquattroal difuoridelma-
trimonio. E in molti casi, a rice-
verli, non c’erano i papa, masolo
mamme. «Cosl alla solitudine
delle donne — continua Raffael-
la Scalisi — si aggiunge I'insicu-
rezza. Perunfiglio “prezioso”, ar-
rivato tardi, con fatica, conun ec-
cesso di medicalizzazione, con
pochi aiuti, accresce la naturale
ansia di diventare genitore, il ti-
more dinon essereall’altezzaela
ricerca diespertiediguide». Non
a caso al Melograno, negli ultimi
anni, e cresciuta la richiesta di
puericultriciadomicilio per spie-
garecosasidevefareconunbam-
bino appena venuto al mondo.
“Lavoro” un tempo di nonne e
zie, ora sempre pill spesso co-
strette a dare forfait perché, an-
cheloro, troppoavantineglianni.
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