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ta della pietra, eta del sesso

Gli incontri con i Neandertal e i Denisova rafforzarono le difese immunitarie dei Sapiens
Ricerca a Stanford: “Eccole prove racchiuse nelle varianti del nostro patrimonio genetico”

a chiamiamo serio-
samente Eta della
Pietra, ma, se hara-
| gione P'americano
¢ Peter Parham, pro-
fessore alla Stanford Univer-
sity, & stata anche una freneti-
ca-e miracolosa - Eta del Ses-
so. Altrimenti non potremmo
spiegare I'evoluzione di noi
stessi.

Le prove sono incise nel
Dna e un po’ alla volta stanno
raccontando una storia im-
pensabile: il sesso primordia-
le ci ha fatto bene, anzi benis-
simo, perché gli incroci tra
ominidi diversi (anzi, ominini,
come ora vengono definiti) ha
mescolato i geni e li ha trasfor-
mati, producendo varianti
preziose che hanno rafforzato
la capacitad dell’organismo di
sconfiggere batteri e virus. In
poche parole ci hanno regala-
to una salute quasi di ferro,
consentendoci di moltiplicar-
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ci e di arrivare all'invasione
planetaria del presente. .
Quella remota Eta del Ses-
so dev'essere stata affollata,
pitr di quanto non si pensasse
fino a poco tempo fa. Sulla
scena, infatti, non ¢’erano so-
lo i nostri antenati arcaici, i
Sapiens, ma altri due tipi che,
perd, non hanno avuto altret-
tanta fortuna: i Neandertal
(ormai notissimi e considerati
come dei bizzarri cugini) e gli
ancora misteriosi Denisova.
Questi ultimi, battezzati cosi
dalla grotta siberiana dove so-
no stati trovati pochi fossili
sparsi, come la falange di un
dito, un dente e, ultimamente,
un alluce, rappresentano la
«new entry» del triangolo pri-
mordiale che sta facendo di-
scutere i paleoantropologi.
L’ultima teoria sostiene
che umani moderni, Neander-
tal e Denisova condividano un
antenato comune in Africa,
dal quale si separarono all'in-
circa 400 mila anni fa, divi-
dendosi in tre popolazioni di-
stinte. Ciascuna, come in una
leggenda cavalleresca, segul
un percorso preciso: i Nean-
dertal puntarono al’Europa e
all’ Asia oecidentale, mentre i
Denisova scelsero la direzione
Nord-Est, verso [I’Estremo

Oriente. I nostri progenitori, in-
vece, si distinsero per pigrizia e
restarono.nel eontinente origi-
nario fino a 65 mila anni fa,
quando comineiarono a espan-
dersi a macchia di leopardo. Ge-
nerazione dopo generazione gli
incontri con gli altri parenti si
infittirono. Probabilmente, in-
torno a 40 mila anni fa, ¢i furo-
no scontri e guerre per bande,
ma anche (o proprio per que-
sto) incontri sessuali sempre
pitu frequenti.

«l “cross breeding” non &
stato un insieme di eventi ca-
suali, ma forni tanti elementi
utilissimi al pool genetico degli
umani moderniy, ha sottolinea-
to Parham, professore di biolo-
gia e immunologia. A benefi-
ciarne - scrive su «Science» - &
stato prima di tutto il sistema
immunitario, tanto da uscirne
trasformato, forse rivoluziona-
to. Il regalo - appena individua-
to - & rappresentato dalle va-
rianti dei geni del sistema HLA,
quelli, appunto, essenziali per
contrastare i patogeni che po-
trebbero farci fuori. Un aspetto
sorprendente & che sono tra i
piu variabili e adattabili: doven-
do battersi con i virus, maestri
di metamorfosi, hanno impara-
to a diventare anche loro flessi-
bili e astuti.

«Quiesti HLA, eon le loro di-
versita, sono come una lente
d’'ingrandimentoy, spiega Lau-
rent Abi-Rached, uno degli
scienziati del team della Stan-
ford University: significa che
spalancano tante informazioni
sulla storia non scritta delle mi-
grazioni e delle popolazioni. Ci
dicono, per esempio, che il 4%
del genoma Neandertal e il 6%
del genoma Denisova individua-
to nel Dna degli uomini del XXI
secolo rappresentano cifre mu-
tevoli, a seconda dell’intensita
o della rarefazione dei meeting
amorosi consumati decine di
migliaia di anni fa. Cosl, se gli
europei hanno ereditato il 50%
di uno specifico «pacchetto» di
varianti, gli asiatici salgono al-
I'80 e i clan della Papua Nuova
Guinea toccanoil 95.

La ricerca, al momento, si
ferma qui, in una giungla di nu-
meri e sigle che raffreddano le
allusioni a luci rosse. «Ma - con-
clude Abi-Rached - ¢ possibile
che altri sistemi di geni abbia-
no conosciuto modelli analoghi
di cambiamento». E’ chiaro che
gli studi sulla preistoria del
Dna sono all'inizio e devono
spiegare un ulteriore interroga-
tivo: perché i Sapiens diventa-
rono piti forti e gli altri si estin-
sero?

Ritaglio

stampa ad uso esclusivo

del destinatario, non

riproducibile.




pata  07-089-2011

TSt - 21
’ tutto Scienze e tecnologia Foglio 2 f 2

Sl

“Un erectus
fu il primo cuoco

w1l primo cuoco della sto-
ria potrebbe essere stato
I'Homo erectus, che 1,9 milio-
ni di anni fa avrebbe iniziato
. a cucinare i cibi. Lo dimostra
" uno studio apparso sulla rivi-
sta dell'Accademia delle
" Scienze Americana (Pnas) e
condotto da un gruppo del-
F'universita di Harvard. Non
si tratta soltanto di una curio-
sita, ma di un‘innovazione

[y
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decisiva che ha regalato mol- !
1o tempo libero: consumare i & ot
" cibi crudi, infatti, significa de- Leanalisi
dicare a questa attivita ben il genetiche
48% della giornata, contro il hanno
5% richiesto dal consumo di conferm:;z
alimenti cotti. Neandertal
e Sapienssi

incrociarono

permigliaia

dianni

Un dente: € uno dei rarissimi fossili dei misteriosi Denisova

TLeregol
di un'lali
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