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Giuliano Dolce, neurologo

«Finitala confusione, adesso le Asl
dovranno parlare una lingua comune»

DI EMANUELA VINAI

1 professor Giuliano Dolce e diret-
l tore scientifico del Centro Ran (Ri-

cerca avanzata in neuroriabilita-
zione) dell'Istituto S. Anna di Croto-
ne e membro e promotore della Eu-
ropean Task Force on Disorders of
Consciousness.
Professore, che cosa succede dopo
I'approvazione delle linee guida?
E stato approvato un buon docu-
mento, chiaro, lineare e soprattutto
condiviso dalla Conferenza delle Re-
gioni cui, a questo punto, va I'onere
dell’applicazione. Ora c’¢ una situa-
zione confusa, a macchia di leopar-
do, per cui alcune regioni sono me-
glio organizzate di altre. Da qui in poi
saranecessario unificare alivello na-
zionale i servizi.
Quanta importanza riveste il docu-
mento per gli operatori sanitari?
Molta, perché finalmente si comin-
cia a parlare una lingua comune. Un
rilievo maggiore’ha nei confronti de-
gli amministratorilocali, delle Asl, che
dovranno impegnarsi per strutturare
un’adeguata assistenza extra ospe-
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daliera sul territorio.
Queste linee guida sono un punto di
arrivo o di partenza?

Entrambi. Un punto di arrivo, perché
I'esperienza di alcuni pionieri ha por-
tato all'elaborazione di questo docu-
mento. Siamo peré consapevoli che
tra cinque anni ne faremo uno diver-
so, perché lamateria ha un'evoluzio-
ne continua.
Quali sono stati i

Qualisonole principali scoperte che
hanno portato a una nuova defini-
zione riguardo i cosiddetti "stati ve-
getativi"?

Sono principalmente due. Il primo &
la constatazione che lo stato vegeta-
tivo non e tale perché il paziente non
e in una condizione fissa; e si & am-
piamente dimostrato che, con le cu-
re adatte, si ottengono ottimi risulta-

passi fondamen-
tali in questo sen-

Quattro commissioni,

tidirecupero. Insecon-
doluogo, non évero che

s0?

quattro governi.

durante questo stato
non vi sia attivita di co-

Negli anni si sono

Poi il caso Englaro...

scienza. Il cervello non

succedute quattro
commissioni che

Ed infine il testo

efermo,lavora; noinon
siamo ancora in grado

hanno lavorato
sotto altrettanti governi per lo studio
e I'elaborazione di un testo che con-
tenesse linee di indirizzo condivise.
Nel frattempo c’e stato il "caso En-
glaro”, che ha impresso un’accelera-
zione alla vicenda e, contempora-
neamente, sono state acquisite nuo-
ve risultanze scientifiche. Per esem-
pio, non si sapeva che i pazienti in
queste condizioni potessero provare
dolore: oralo sappiamo con certezza.

di interpretarlo, solo di
registrare i correlati delle funzioni.
E riguardo I'assistenza ai familiari?
Noi dobbiamo anzitutto curare e as-
sistere i pazienti. I familiari sono im-
portanti e necessitano di un’azione
di supporto psicologico e logistico
che puo essere efficacemente gestita
da una struttura parallela espressa-
mente loro dedicata. Ma questo ri-
chiede un dispiego di risorse difficile
da trovare.




