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La guerra preventiva (e costosa) alla buona medicina
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1 principio di precauzione lo hanno in-

ventato i medici. E la medicina se n’e
servita nel suo assalto al mondo. Oggi i
suoi effetti spazzano come venti selvaggi
ogni angolo dei sempre pitt mastodontici e
costosi servizi sanitari nazionali del mon-
do occidentale. Quel principio, & vero, la
medicina I’ha sempre chiamato semplice-
mente prevenzione; ma intanto ne ha fis-
sato i tre gradi di giudizio. E dunque: pre-
venzione ambientale o primaria, preven-
zione degli stili di vita o di secondo livel-
lo, prevenzione medica in senso stretto o
di terzo livello. Perché cosi hanno da esse-
re gli ambienti oggi: igienicamente steri-
lizzati. Senno come potrebbero le malattie
infettivo-contagiose tornare in auge con
tanto di morti al seguito, mai stati cosi tan-
ti da quando l'imperativo categorico e
quello di annientarle senza pieta? Una
analisi piu raffinata porterebbe a stabili-
re la forte relazione causa-effetto tra il
proliferare di sale operatorie, aree di
emergenza, di terapia intensiva, centri di
dialisi e di trapianti degli ospedali - veri
e propri incubatori di virus - e ’aumento
di quelle malattie e dei relativi morti.

Piu cresce la tecnologia e il suo impie-
go piu i virus proliferano, diventano mici-
diali e si divincolano tra campagne di pro-
filassi e vaccinatorie. La pill famosa delle
quali & stata senz’altro quella contro la co-
siddetta suina. Il maggior sforzo mai fatto
al mondo, un paio di miliardi di vaccini ac-
quistati ma nient’affatto utilizzati, miliardi
e miliardi di euro spesi. E che dire del vac-
cino contro il papilloma virus rivolto alle

undicenni, gettato da qualche anno nell’a-
gone della prevenzione del tumore al col-
lo dell’'utero - la forma tumorale meno le-
tale e che comporta la morte in Italia di
circa 400 donne I’'anno su un totale di 290
mila? Un vaccino che deve essere ripetu-
to ogni cinque anni per un virus che colpi-
sce tutte le donne senza normalmente
combinare niente di grave, del quale ci so-
no piu di cento varianti, soltanto il 70 per
cento delle quali neutralizzate dal vacci-
no, e che ha un periodo di latenza, quan-
do porta al tumore, di oltre trent’anni. Un
campione della precauzione anche nei co-
sti: sei milioni di euro stimati a morte
scongiurata, ovvero rimandata da 68 anni -
etd media alla morte per tumore al collo
dell’'utero - agli 84 anni medi. Sugli scree-
ning antitumorali, la precauzione portata
direttamente alle masse, e infatti funziona
come una catena di montaggio tayloristica,
me la cavo con una richiesta. Due anni fa
si scopri la curiosa truffa di un’infermiera
di Livorno che aveva corretto i referti di
400 esami dello screening per la preven-
zione del tumore al colon-retto trasfor-
mandone il responso da tumore si a tumo-
re no. Non 0so neppure immaginare qua-
le inferno si sarebbe scatenato se tra le 400
persone fosse sopravvenuta una abnorme
mortaliti come conseguenza dei referti ta-
roccati e delle connesse terapie mancate.
Sono percio a chiedere umilmente di po-
ter ricevere i dati: hai visto mai che anche
da quelli si arriva alla conclusione che la
precauzione piu efficace sta in una pre-
cauzione meno ottusa?
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