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“1Lo strano meccanismo
che ci fa vedere
il mondo in differita”

Tra occhi e neuroni una corsa per “resettarci”

«ll caos della realta

«Analizzare come si

assume per ragioni codifica la percezione
ancora misteriose potra migliorare le cure
ordine e stabilita» per molte patologie»
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VALENTINA ARCOVIO

Dietro la percezio-
ne degli oggetti,
dello spazio e del
tempo si cela un
meccanismo com-
plesso e misterioso che ci per-
mette di vedere in maniera sta-
bile la realta che ci circondax.
Per Maria Concetta Morrone,
scienziata del Dipartimento di
Scienze Fisiologiche dell'Uni-
versita di Pisa, non c'é niente
di scontato nel modo in cui ve-
diamo la realta. Nel suo inter-
vento a «The Future of Scien-
ce» aprira una piccola finestra
su quel miracolo percettivo
che ci aiuta a osservare un
mondo ricco di oggetti.
Come fanno i nostri occhi a
vedere una realta stabile an-
ziché caotica?
«Grazie al cervello. I nostri oc-
chi registrano il mondo in con-
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tinua instabilitd. Spetta al no-
stro cervello stabilire, ad esem-
pio, se un movimento é dovuto
allo spostamento del nostro
corpo oppure al moto degli og-
getti. E' quindi evidente che il
cervello & in grado di estrarre
'informazione sulla quantita
degli oggetti presenti nell'am-
biente, nonché sulla loro posi-
zione temporale e spaziale, in
modo indipendente dalla posi-
zione retinica e dalla direzione
dello sguardo».

E allora come fa?
«Inuno studio condotto nel La-
boratorio di Visione del San
Raffaele di Milano avevamo in-
tuito che un possibile meccani-
smo sensoriale che permette
al cervello di percepire la stabi-
lita del mondo utilizzasse coor-
dinate spaziali esterne, invece
che retiniche. Il test dimostra-
va che il cervello fonde due se-
gnali visivi separati da un mo-
vimento oculare con la stessa
efficienza di quando i due sti-
moli vengono presentati uno
dopo l'altro».

Allora la stabilita che perce-

piamo non é reale?
«La stabilita é frutto di una mo-
difica simultanea dei meccani-
smi neuronali che servono alla
percezione visiva dello spazio
e del tempo. La visualizzazione
di queste informazioni sembra
essere mediata da neuroni con
campi recettivi che rimangono
stabili nello spazio esterno,
portando a quella che viene de-
finita la “codifica spaziotopi-
ca” del fluire degli eventi. Re-
centemente abbiamo visto che
le modifiche di questi meccani-
smi neuronali influenzano an-

che la percezione numericay.
La percezione del numero,
del tempo e dello spazio se-
guono quindi lo stesso mec-
canismo?
«S1. Cosl come il cervello elabo-
ra le informazioni spaziali e
temporali, lo fa anche per la nu-
merosita degli oggetti. Prece-
dentemente, la percezione del-
lo spazio, del tempo e del nu-
mero veniva studiata separata-
mente e venivano cosi conside-
rate dimensioni indipendenti.
Solo di recente, invece, abbia-
mo scoperto che in realtd spa-
zio, tempo e numero sono
strettamente connessi».
In quale parte del cervello av-
viene la codifica delle perce-
zioni?
«E' stata osservata nelle aree
corticali tramite risonanze ma-
gnetiche funzionali. I risultati
hanno rafforzato I'idea che esi-
sta una metrica percettiva co-
mune, probabilmente mediata
dai neuroni della corteccia in-
traparietale».
In questa mediazione perce-
piamo informazioni distorte
rispetto alla realta?
«S1. Abbiamo scoperto che tra
la percezione dello scorrere
del tempo e il tempo fisico c'e
uno scollamento. Nel corso di
rapidi movimenti oculari la
mente percepisce il tempo
scorrere piit velocemente di
quanto accada in realta per poi
associare tutti gli eventi avve-
nuti prima del movimento ocu-
lare».
E' come se vedessimo la real-
ta in differita?
«Si. I nostri

occhi sono
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“telecamere mobili” che com-
piono circa tre movimenti al se-
condo. Ogni volta che gli occhi
si muovono il cervello riorga-
nizza velocemente i collega-
menti tra neurone e neurone,
stabilendo relazioni diverse
fraineuroni stessie la retina».
Di quanto tempo siamo in ri-
tardo rispetto alla realta?
«Se sommiamo il tempo perso
ad ogni movimento oculare nel
corso di una vita intera, possia-
mo arrivare a una perdita di
percezione del tempo reale del
15%. Per fortuna il cervello rie-
sce anche a compiere un
“reset” dell'orologio interno al-
la fine del movimento oculare
per riallineare il senso interno
del tempo con quello fisico
esterno».
Oltre alla conoscenza tout
court, quali sono le implica-
zioni di queste scoperte?
«Ci potrebbero essere implica-
zioni anche a livello clinico. I
deficit nella percezione del
movimento, nella costruzione
di una rappresentazione spa-
ziale del mondo e nell'orienta-
mento nello spazio che mo-
strano i pazienti con I’Alzhei-
mer potrebbero essere ricon-
dotti ad una disfunzione dell'
area cerebrale che si occupa
della codifica delle informazio-
ni percettive. Metodi di misu-
ra di deficit selettivi per la nu-
merosita potrebbero diventa-
re test di diagnosi precoce del-
la discalculia, la difficolta di
calcolo sempre piu diffusa tra
ibambini e che sarebbe impor-
tante diagnosticare prima dell'
eta scolare. D'altra parte le ri-
cerche sulla stabilita della per-
cezione sono di interesse per
la robotica: i robot che devono
muoversi ed esplorare lo spa-
zio affrontano e risolvono gli
stessi nostri problemi percetti-
vi. Per questo il Laboratorio di
Visione di Pisa collabora con il
dipartimento di Robotica dell'
Istituto di Tecnologia di Geno-
va e |'Istituto Stella Maris di
Calambrone a Pisa».



