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Ignazio Marino Testamento biologico

SONO PASSATI QUASI VENT'ANNI DA QUAN-
DO, PER LA PRIMA VOLTA, IL PARLAMENTO
ITALIANO HA INIZIATO A OCCUPARSI DI UNA
LEGGE CHE TUTELASSE LE VOLONTA DELLE
PERSONE NELLE ULTIME FASI DELLA VITA, IL
COSIDDETTO TESTAMENTO BIOLOGICO. |
PROGRESS| DELLA MEDICINA, GUIDATI DA
UNA SCIENZA INSTANCABILMENTE CREATRI-
CE, HANNO INFATTI POSTO NUOVI E IMPRE-
VISTI INTERROGATIVI ALLA SOCIETA PER
ESEMPIO IN RELAZIONE AL FATTO CHE
QUANDO 51 E PERSA LA COSCIENZA ALCUNE
FUNZIONI VITALI POSSONO ESSERE PRO-
LUNGATE ARTIFICIALMENTE OLTRE OGNI RA-
GIONEVOLE SPERANZA DI CURA O DI RECU-
PERO DELL'INTERGRITA INTELLETTIVA.
Come garantire allora i pazienti dal
rischio di accanimento terapeutico e
dal prolungamento insensato di
un’agonia? Come rispettare la dignita
della persona? Nel dibattito politico si
sono alternate fasi di apertura a fasi di
maggiore prudenza, indipendente-
mente dal colore dei partiti e lo stesso
e avvenurto per la Chiesa che, negli an-
ni, si € mostrata a tratti orientata al-
I"ascolto delle esigenze dei pazienti, al-
tre volte piti conservatrice. Ma alcuni
principi sono entrati a fare parte del
sentire comune di tutto il Paese e non
puo essere un caso se oggi quasi il 90
per cento degli italiani dichiara di vo-
lere decidere liberamente quali terapie
accettare 0 non accetrare nei momen-
ti finali della vira. Gli italiani sono
consapevoli di cosa significa e non vo-
gliono demandare ad altri decisioni
cosi definitive. A fronte di questo con-
testo, la Camera dei deputati questa
settimana ha approvato una legge che
sostiene |'esatto contrario: i cittadini
italiani, diversamente da tedeschi,
spagnoli, australiani o americani, non
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potranno decidere nulla. Anzi, saran-
no obbligati per legge a essere sotto-
posti a nutrizione e idratazione artifi-
ciali anche contro la loro volonta, non
potranno indicare quali terapie so-
spendere ma solo quelle da aggiunge-
re in caso di perdita della coscienza e,
comunque, 1 medici potranno disat-
tendere le indicazioni lasciate, non es-
sendo il testamento biologico un do-
cumento vincolante.

Sie arrivati addirittura ad approva-
re una regola che prevede che la di-
chiarazione anricipata di trattamento
si applichi solo ai pazienti «in assenza
di attivita cerebrale integrativa corti-
co-sottocorticale», un’espressione
confusa, per la quale nemmeno il mon-
do scientifico ha ancora trovato crite-
ri di accertamento definiti e unificati.
E, insomma, un gran pasticcio, a me-
no che i1 deputati della destra non ab-
biano voluto riferirsi maldestramente
all’assenza di attivita elettrica cere-
brale (il cosiddetto elettroencefalo-
gramma piatto) e in questo caso il mes-
saggio sarebbe chiaro: a una persona
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morta possono essere sospese le tera-
pie. Bel passo avanti.

Ma oltre agli aspetti tecnici a volte
privi di ogni logica, & I'impostazione ge-
nerale della legge che proprio non va.
Perché la destra vuole imporre a tutto il
Paese una sua, supposta, visione etica
della vita artraverso una legge contro la
liberta degli individui, che vuole impe-
dire a ogni costo che si possa conclude-
re la propria esistenza terrena coerente-
mente al proprio modo di essere, alla
propria cultura, alla propria fede.

Sinceramente, non credo che gli ita-
liani accetteranno una legge che non
condividono e, per questo, in vista del
nuovo passaggio parlamentare al Se-
nato che avverra dopo I'estate, ¢ im-
portante dare un segnale molto forte a
una politica sorda e cieca attraverso
una mobilitazione continua dei citta-
dini e la loro partecipazione a iniziati-
ve che si moltiplicheranno nei prossi-
mi mesi. Sono convinto anche che ci si
debba preparare a un referendum
abrogativo, cosi come & accaduto per
altri provvedimenti che la destra ha
voluto imporre contro la volonta po-
polare e che gli italiani hanno respin-
to al mittente con una sonora boccia-
tura. Nel frattempo quello che acca-
dra é che i cittadini si rivolgeranno ai
tribunali, cosi come ¢ accaduto con la
legge 40 sulla fecondazione assistita, e
i giudici si troveranno a dover dirime-
re cause e litigi a suon di sentenze su
una materia molto delicara che, nel ri-
spetto della dignita di ogni individuo,
dovrebbe invece rimanere confinata
nell’ambito familiare e nel dialogo in-
timo tra il medico e il suo paziente.
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