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INUMERI

InItalia circa 150.000 persone all’an-
no vanno in coma a seguito di un
trauma craniocerebrale. Di queste
circalo 0,5% entra in stato vegetati-
vo persistente. Le malattie cerebro-
vascolari acute (cosiddettiictus) por-
tano in coma circa 180.000 persone
all’anno. Di questel'1% entra in Svp.

IL GOVERNO

«Stiamo facendo una legge di liberta
con cui si puo scegliere quali terapie vo-
gliamo, e quali no. E su questo non c’e
nessuna divisione. Il problema e che
questalegge, nonsicapisce perche deb-
ba passare sulla frontiera alimentazio-
ne eidratazione». Lo sostiene il sottose-
gretario alla Salute, Fugenia Roccella.

L"OPPOSIZIONE

11 21 febbraio andra alla Camera la
legge sul testamento biologico. Atte-
si 1.500 emendamenti. Secondo
Ignazio Marino (Pd) «si vuole utiliz-
zare ogni strumento parlamentare ri-
spetto aunalegge che gliitaliani con-
siderano, a larga maggioranza, con-
tro il testamento biologico».

«Sconfiggere la cultura delle vite
indegne di essere vissute»

Il prof. Massimo Gandolfini illustra la visione culturale
e le proposte delle Associazioni Medici Cattolici e Scienza & Vita

8 «La prima Giornata Na-
zionale sugli Stati Vegetativi
vuole sollecitare nell’opinio-
ne pubblica un’attenzione
particolare perinostri concit-
tadini "grandi disabili" che
versanoin tale condizione cli-
nica» commenta il prof. Mas-
simo Gandolfini, presidente
dell’Associazione Medici Cat-
tolici della Lombardia e della
sezione bresciana di Scienza
&Vita. Trai campi specifici di
interesse professionale del
neurochirurgo che dirige il Di-
partimento di Neuroscienze
della Poliambulanza di Bre-
scia, & lo studio del coma e
delletecniche dineurostimo-
lazione cerebrale profondata-
lamica, che vengono applica-
te anche come tentativo tera-
peutico nello Svp, stato vege-
tativo persistente.

«Vogliamo sforzarci di supe-
rare ogni tipo di polemica,
certiche - comunquelasivo-
glia leggere - la vicenda di
EluanaEnglaro (di cuiricorre
il 2° anniversario di morte) e
una pagina dolorosa per tut-
ti. Forse il modo migliore per
ricordarla con rispetto e di-
gnita e confrontarci conil fat-
to che oggi, in Italia, ci sono
circa 2500 pazienti come lei,
che attendono da noi, singoli
cittadini, e dalla societa civile
pill in generale, attenzione,
solidarieta e cura» premette
Gandolfini illustrando 1'ap-
proccioalla Giornatadellere-
alta a cui da voce.

Alcune cifre: «In Italia circa
150.000 persone all'anno van-
no in coma a seguito di un
trauma craniocerebrale. Di
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queste circa lo 0,5% entra in
"stato vegetativo persisten-
te".Le malattie cerebrovasco-
lari acute (cosiddetti «ictus»)
portano in coma circa
180.000 persone all'anno; di
queste1'1% entra in Svp.

Il cambio di prospettiva: «Fi-
no alla fine degli anni '90, lo
stato vegetativo veniva con-
notato con l'aggettivo "per-
manente" intendendo una
condizione clinica di gravissi-
ma disabilita, caratterizzata
da perdita irreversibile della
coscienza. Con lo sviluppo
della ricerca e della tecnolo-
gia in ambito di "neuroma-
ging", cioe di capacita di "ve-
dere" il cervello in funzione,
abbiamo letteralmente rivo-
luzionatolenostre conoscen-
ze sullo stato vegetativo. In-
nanzitutto, abbiamo docu-
mentato che vi sono aree ce-
rebrali funzionanti e che & an-
che possibile la rigenerazio-
ne di vie nervose (neuronali)
danneggiate, anche a distan-
za di anni dall’evento acuto.
Cio puo costituirela base ana-
tomo-funzionale dei cosid-
detti "risvegli tardivi" (pur
non sottovalutando il margi-
ne di errore diagnostico, va-
riabile dal 18 al 43%): sono cir-
ca una ventina i casi ben do-
cumentati al mondo di ripre-
sa di qualche forma di co-
scienzadopo pittdi 10 annidi
stato vegetativo».
Lericadute pratiche? «Non si
puo pil parlare di "cervello
morto" (battute del tipo "que-
sto cervello &€ morto un tot di
annifa" sono inaccettabili bu-

gie scientifiche, dinaturaide-
ologica, anche se - purtroppo
- continuiamo a sentirle difre-
quente); non possiamo pill
parlare di "perdita dicoscien-
za irreversibile", ma piutto-
sto di uno stato prolungato di
"coscienza sommersa” che
va ulteriormente studiato ed
indagato. Non possiamo con-
siderare questi pazienti alla
stregua di malati "terminali”,
assumendo un atteggiamen-
todipassivarassegnazione o,
peggio, diabbandono. Anche
sul fronte della terapiasi stan-
no compiendo grandi sforzi,
senzascivolareverso insensa-
te illusioni».
Il messaggio che affidate a
questa Giornata? Per Gandol-
fini «sconfiggere la cultura
dell'abbandono e delle cosid-
dette "vite indegne di essere
vissute", promuovendo stu-
dio, ricerca, cura, sostegno
materiale e morale a pazienti
e famiglie, certamente dura-
mente provati, ma proprio
per questo quanto mai degne
dell'interesse attivo di unave-
ra civiltd democratica che ri-
fugge da sbrigative e disurma-
ne derive eutanasiche».
Adalberto Migliorati

POLITICAE SALUTE
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DIBATTITO APERTO
Stati vegetativi, una «Giornata»
che continua a far discutere

B Nasce sotto il segno delle polemiche la prima Giornata
nazionale sugli stati vegetativi che, per volonta del Governo,
si celebrera oggi proprio nel giorno dell’anniversario della
morte di Eluana Englaro.

La scelta del 9 febbraio & giudicata «inopportuna» da
Beppino Englaro e da varie associazioni. Secondo il
sottosegretario alla Salute Eugenia Roccella, invece, la
Giornata «e stata proclamata per superare una lacerazione
che c’e stata col caso Englaro, una disabile gravissima, e
non una malata terminale, che era gia vissuta 17 anni in
stato vegetativo e avrebbe potuto vivere altro tempo mentre
e morta sola e disidratata». E per il vicepresidente del
Senato, Domenico Nania, si tratta di una Giornata «di
ricordo e di riflessione». Di parere opposto Marco Cappato,
segretario dell’Associazione Luca Coscioni, secondo cui
oggi «il Governo celebrera in stile fascista la violenza di
Stato contro Englaro».

Vari gli appuntamenti previsti per oggi sul territorio
nazionale. La Giornata sara celebrata a Roma con un
convegno cui parteciperanno anche i ministri Fazio e
Sacconi. Sempre a Roma, Micromega organizza il convegno
«Chi decide sul fine vita», con il senatore Ignazio Marino,
indicendo per il 9 febbraio la «Giornata nazionale sulla
libera scelta». A Bologna si terra la serata «Vivo e vegeto, ma
soprattutto vivol» con Alessandro Bergonzoni, testimonial
della Casa dei Risvegli Luca De Nigris, e i ragazzi usciti dal
coma del gruppo teatrale Gli amici di Luca.

La Giornata «& I'occasione giusta per ribadire la necessita di
colmare un vuoto legislativo»: lo affermano in un
comunicato congiunto il vicepresidente del gruppo del Pdl
della Camera Di Virgilio, il leghista Polledri, le deputate
dell’'Udc Binetti e Santolini e i deputati del Fli Rosso e Di
Biagio.



