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Cinzia Gori ha risposto all'appello di un trevigiano affetto da distrofia muscolare: «La ta battaglia ¢ quella che sto combattendo con mio marito Amalo De Monte»

Un malato a Napolitano: lasciatemi morire
E l'infermiera di Eluana gli scrive: sono con te

di LUANA DE FRANCISCO

E malato di distrofia muscolare da quando
aveva 13 anni e, ora che ne ha 54 e sente la
paralisi aggredirgli anche i muscoli facciali,
chiede soltanto di non essere costretto “perleg-
ge” asoffrire. «Lo Stato mi aiuti nellaprocedu-
ra di una morte dolce», ha scritto in una recen-
te lettera al presidente Napolitano. In attesa di
unarispostaistituzionale, I’appello di Anniba-

IL DIBATTITO IN PARLAMENTO
«La gente ha il diritto di decidere
se e quanto soffrire: nel mio lavoro
assisto a casi di dolore disumano»

il monito delia Chiesa. E cosi,
mentre Parcivescovo di Udine,
monsignor Andrea Bruno Mazzo-
cato, in visita sabato a “La quiete”,
si & augurato che nel capoluogo
friulanononsi verifichino pit «av-
venimenti drammatici» come quel-
lo che, il 9 febbraio 2009, porto alla
morte di Eluana, nei giorni scorsi,
da questo stesso capoluogo, colei
che, sfidando Chiesa, politica e
mezza opinione pubblica italiana,
aiutd la figlia di Beppino a uscire
dall’incubo che per 17 anni 'aveva
tenuta inchiodata a un letto in sta-
tovegetativo,non haesitato a mani-
festare la propria vicinanza a un
possibilealtrocasoEnglaro. Priva-
tamente e, gioco forza, anche pub-
blicamente.

Lelettere. Appresalatristesto-
ria di Fasan e ben conoscendo gli
ostacoli che un disabile incontra
nelvedere riconosciutii proprridi-
ritti, Cinzia Gori ha preso carta e
penna e gli ha scritto. Lanciando
intal modo un segnale di coraggio
e solidarieta a colui che, con luci-
da rassegnazione, aveva a sua vol-
ta inviato una lettera al capo dello
Stato, chiedendo «di essere assisti-
to, attraverso 1'Usl, nella procedu-
ra diuna morte dolce, constatato -
aveva affermato-cheviveresenza
poter gestire le mie capacita fisi-
che esenzaavere introiti economi-
ciproporzionatirisulta nonsoloin-
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dignitoso eincostituzionale, maso-
prattutto un’impresa persa in par-
tenza». Parole pesanti come maci-
gni, tanto da spingere I'infermiera
udinese a cominciare la propria
email condellescuse. «Scusaano-
me di un popolo che al momento e
troppopreso pitidall’apparire che
dall’essere~gli hascritto-, pittdal-
Iassicurarsi una poltrona che dal
cercaredi darsi da fare per lavora-
re a ci¢ per cui certe persone sono
state votate e profumatamente pa-
gate».
L’obiettivo della Gori & chiaro: so-
stenere, con la propria voce e il
proprio esempio, I'appello di Fa-
san. Rendendosi anche disponibi-
le arecarsi con il marito De Monte
aTreviso, pertenere una conferen-
za sul tema del fine vita. «Grazie
per la tua lettera - gli ha scritto -,
chedenunciavogliadicombattere
e di giustizia. Tu sai che io e mio
marito appoggiamo completamen-
te e senza mezzi termini i tuoi prin-
cipidi rispetto di liberta e autode-
terminazione dell’individuo. Ne
stiamo facendo motivo di battaglia
personale e civile, contro un siste-
ma vittima di un servilismo politi-
coversolaChiesasenza preceden-
tiv.

La reazione del sindaco. To-
niforti,quellidell'infermiera a ca-
po dell’équipe assegnata a Elua-

le Fasan, dalla provincia di Treviso, dove abita,
¢ rimbalzato a Udine. Perché ad allungargli
una mano, nel frattempo, ci ha pensato Cinzia
Gori, 'infermiera di Eluana Englaroe. «<La bat-
taglia di Annibale ¢ la stessa di tutti coloro che,
come me e mio marito (’anestesista Amato De
Monte, ndr), lottano per il rispetto della dignita
e dell’autodeterminazione delle persone».

na,chenonerano piaciuti al sinda-
co di Casier (il Comune in cui abi-
ta Fasan), Daniela Marzullo, che,
attraverso le colonne della stam-
palocale,le avevareplicato, ricor-
dando anche 'approvazionediun
ordine del giorno, nel dicembre
del 2008, a sostegno della legge sul
testamento biologico. Eppure, &
anche contro la sua amministra-
zione che Fasan aveva puntato il
dito,dichiarandosi «abbandonato
dalleistituzioni». Due annifa, dal-
lasuasedia arotelle, aveva propo-
stoal Comune un accordo, in base
alqualesiimpegnavaalasciarein
eredita il proprio appartamento,
incambiodiunvitalizioche, intan-
to, gli avrebbe permesso «di soste-
nereunaquotidianita economica-
mente dignitosa». Lidea, pero,
non aveva trovato seguito.

La paura di soffrire. La “cro-
ciata” di Cinzia Gorinon comincia
né finisce con il caso Englaro.
«Perchi sta male, accettare un fu-
turo di tortura & pazzesco - dice
I'infermiera-. Chi, come me, lavo-
ra a stretto contatto con la soffe-
renza fisica e morale delle perso-
ne,sabene quantodilaniante e di-
sumano possadiventare il dolore.
E quanto questo possa fare paura
a chi, davanti a sé, non vede altra
prospettiva che quella di restare
inchiodato in un letto per il resto
dei suoi giorni. Non tutti sono sor-

retti dalla fede e, in forza di que-
sto, disposti ad accettare di soffri-
re le pene dell'inferno a oltran-
za». Daqui, labattaglia per arriva-
re a una legge che lasci liberta di
scelta a tutti. «La legge, inrealta -
afferma Gori—, esiste gia: & 'artico-
lo 32 della Costituzione. Si tratta
soltanto di completarlo, con diret-
tive che consentano dispecificare
la possibilita di esprimere la pro-
priavolonta sulle cure, attraverso
il testamento biologico. Di dire,
cioe, se si sia disposti 0 meno a
essere mantenuti in vita con un
ventilatore. Di esprimersi, insom-
ma, sull’'accanimento terapeuti-
Cco».

i casi sommersi. Di storie del
genere, Cinzia Gori ne ha viste e
continua a vederne tante. L'ulti-
ma in ordine di tempo, qualche
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giornota,all’ospedale di Palmano-
va. «<Una donna - ricorda — ha ac-
compagnato il marito, affetto da
Sla, in ospedale, a seguito di una
crisi respiratoria. Con sé, aveva il
testamento biologico. Ebbene, il
medico non ha minimamente te-
nuto contodi quantoc’erascrittoe
lo ha tracheotomizzato. Ben sa-
pendo che avrebbe potuto sempli-
cemente intubarlo e poi decidere
il da farsi con calma. Ecco per co-
sacibattiamo:nonsi pud calpesta-
re in questo modo la volonta delle
persone». N&, secondo 'infermie-
ra di Eluana, si pud permettere,
nelnome di una legge che ancora
non esiste — il decreto Calabro, in
discussione in Parlamento - e di
qualcheassociazione a favoredel-
la vita, imporre a chicchessia di
soffrire. «<Sono la prima a volere il
bene della gente - conclude Gori
-:1a mia missione & questa. Ma se
vogliamo mantenere in vita i pa-
zienti, dobbiamo anche essere in
grado di garantire loro strutture
protette e adeguate alle loro esi-
genzer.



