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PIANETA

EDUCAZIONE

Giovani, sesso, pillole
Se I'allarme confonde

[ «consigli» dei ginecologi. Ma bastano?

DA MILANO VIVIANA DALOISO
ennesima ricerca condotta
L sui teenager italiani fa tre-
mare i polsi. Stavolta 'ha
sfornatalaSigo, Societaitaliana di gi-
necologia e ostetricia, che in occa-
sione dell’inizio delle vacanze estive
ha raggiunto telefonicamente 1.131
giovani per un sondaggio sui com-
portamenti riproduttivi. In una pa-
rola pit1 comprensibile, sulle loro a-
bitudini sessuali (se ne hanno di gia
affermate) o sul loro modo di for-
marsele.
Ebbene, eccoci di fronte — manco a
dirlo —a un altro allarme. A guardare
inumeri raccolti, peraltro, pesantis-
simo. Nove ragazzi su dieci andreb-
bero «bocciati», secondo la Sigo, in
tema «disessualita consapevole». So-
lo il 12% «utilizza abitualmente la
doppia protezione: pillola pil1 pre-
servativo», spiegail comunicato (che
ricorda come quest'ultimo costitui-
sca «il pit efficace strumento contro
gravidanze indesiderate e malattie
sessualmente trasmissibili»). Mentre
una adolescente su 4 «ha fatto ricor-
so almeno una volta alla contracce-
zione d’emergenza, cioe alla cosid-
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Aborti e contraccezione

d’emergenza: la Sigo

fotografa una generazione

allo sbando. Soluzione: il

“passaporto dell’amore’...

detta “pillola del giorno dopo”.
Dato a cui la Sigo aggiunge pronta-
mente quello circa gli aborti: le mi-

norenni, infatti, «<sono responsabili
da sole del 3,4% del totale di tutte le
interruzioni volontarie di gravidan-
za». E poi «3 volte su 4 chi contrae
un’infezione a causa di rapporti non
protetti & un giovane tra 15 e 24 an-
ni». E ancora, giusto per completez-
za: solo un ragazzo su 3 dichiara che
portera con sé contraccettivi in viag-
gio, i1 19% di chi non li usa lo fa con-
sapevolmente («perché non liama»),
il 49% non li ha a portata di mano
quando servirebbero, il 23% 1i di-
mentica, senza contare cheil 51% vi-
velasua“primavolta” proprio in que-
sti mesi e il 46% consumera droga e
alcol.

Morale? Un disastro annunciato, cui
la stessa Sigo ha deciso di “riparare”
lanciando l'iniziativa "Parti sicuro
conTravelsex", agile vademecum di-
sponibile in tutte le librerie con «i
consigli su come proteggersi e le in-
dicazioni su dove trovare consultori
e contraccettivianche in vacanza». E
poi, per chi in libreria non dovesse
passare, la Sigo ha pensato anche a
un "Passaporto dell’amore” da con-

segnare in tutti gli aeroporti e i porti
da cui i ragazzi partiranno alla volta
delle vacanze: un documento, cioe,
cheriepiloga tutte le informazioniin
tema di contraccezione e protezione
da conoscere prima di mettersi in
viaggio.
La domanda vera &: opuscoli e “abc”
della contraccezione bastano? E que-
sta la soluzione a un allarme di tale
portata? Perché snocciolare numeri
terrorizzanti sui nostri ragazzi & sen-
za dubbio facile, in tempi di emer-
genza educativa. Meno facile (e in-
atti la Sigo non se ne preoccupa af-
fatto) & capire qualisono leragioni di
un presunto atteggiamento superfi-
ciale e irresponsabile dei ragazzi in
tema di sessualita. Interrogarsisu che
cosasiano, inostriragazzi: “animali”
guidati da cieche passioni e pronti a
scatenarsi nelle notti di movida esti-
ve 0 esseri umani pensanti, dotati di
sentimenti e di emozioni, bisognosi
di unadirezione educativa primache
di consigli sul tipo di pillola o di con-
traccettivo da mettersi in tasca? E
perché coinvolgere in queste analisi
anche le famiglie e le scuole, che piu1
deimedici possono farein termini di
educazione, anche alla sessualita?
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BRUTTE SORPRESE

CONTRACCETTIVI “ANIMATI’’ E MUSEI
Il "Passaporto dell'amore” lanciato dalla Sigo & un
opuscolino colorato e corredato di una grafica
accattivante: la cartina del Pianeta, qua e la timbri di Paesi
lontani, fotografie di belle ragazze. E poi i contenuti: ovvero
spiegazioni dettagliate su come essere pronti a rapporti
sessuali praticamente in ogni momento,in ogni luogo e
con ogni persona possibile. C'é spazio proprio per tutto,
anche per la “personalizzazione” dei metodi contraccettivi:
cosi il preservativo diventa «un tipo da una botta e via», la
illola anticoncezionale «una vera amica, che «odia il
mo» e che «esige puntualita, la pillola del giorno dopo —
uella tanto vituperata nell'allarme lanciato ieri dalla stessa
igo — «una tipa frettolosa», che «si scatena nei fine
settimana» e «piange sempre sul latte versatoy. Infine
ualche raccomandazione sul non abusare con alcol e
roghe («che — specifica il passaporto - si rivelano a tutti
gli effetti controproducenti anche per la libido») e la vera
chicca: la lista di musei e luoghi da visitare nel mondo
proposta dai medici ai ragazzi. Shangai ospita il “Museo
dell'Antica Cultura del sesso”, New York il pili completo e
it |_glrande“l‘mseum of Sex”, a Toronto & stata inaugurata
a “Hall of Contraception”, mentre Condom & un piccolo
paese del Sud della Francia che ospita il “Musée du
réservatif”, E questo sarebbe uno strumento educativo?
er favore, non scherziamo sul futuro dei nostri ragazzi.
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