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MENTRE
L'ITALIA si ap-
presta a impedire
per legge il testa-
mento biologico e
limitando Ia liber-
ta di cura dei ma-
lati terminali, in
Svizzera un refe-
rendum boccia il
movimento conser-
vatore che voleva
escludere i pazien-
ti stranieri dalla
pratica del suici-
dio assistito, in
vigore nel paese
dal 1941. | cittadi-
ni del cantone di
Zurigo hanno det-
1o no all'80%.
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Se manca una cultura del morire
“di Eleonora Martini

Tempi bizzarri, dice Bruno di Prisco, quelli in cui si. & arrivati a
dover chiedere liberta di poter almeno morire come si vuole, che
poi sarebbe la liberta ultima e totale. Va dato perd atto al sena-
tore Ignazio Marino di arricchire ancora una volta il dibattito pub-
blico su questioni cosi importanti e delicate e portarci a riflettere

~sulla liberta anche del medico, di chi accudisce e eventualmente

accompagna alla morte il paziente. A lui tocca il fardello di tene-

.re insieme scienza e coscienza. Per il chirurgo di fama internazio-

nale e senatore del Pd, che giustamente attribuisce alla propa-
ganda dei nuovi «atei devoti» la confusione tra eutanasia, suici-
dio assistito e liberta di cura, il medico non pud avere nemmeno
un ruolo «passivo» nella morte di un paziente. Non la pensano
cosi, evidentemente, i suoi colleghl del paese elvetico dove si ri-
tiene incivile non offrire supporto a un paziente che voglia porre
fine digriitosamente ai suoi giorni e destinato altrimenti a una
morte orribile. Marino perd si & battuto a lungo perché si garan-
tisse nel Sistema sanitario nazionale almeno I'accesso alle cure
palliative. E invece, malgrado una legge ad hoc finalmente varata

‘nel 2010, spesso negli ospedali italiani - ci ricorda il medico

svizzero che si firma Mangusta - per pregiudizio culturale o per -
imposizione di certe gerarchie ecclesiastiche, & concessa solo

~una fine dolorosa e sofferente. Ma, come dice saggiamente Su-
‘sanna, la morte di ciascuna-persona & un momento irripetibile e

unico, che richiede cultura e impegno nelle relazioni umane, non
certo imposizioni per legge.

Una differenza
sostanziale

- 47\ onosco bene la’ diffe-
renza tra suicidio assi- .

d stito ed eutanasia, ma

effetti e sul percorso da effet-

tuare, Questo atto non pud
mai essere compiuto da un
medico che ha il compito di
assistere i pazienti in ogni fa-
se della loro malattia.

Ignazio Marino

non vedo concretamente il di-
vario che altri riscontrano. O
meglio, esiste una differenza
sostanziale tra il ruolo «passi-
vo» (nel primo caso) e «attivo»
{nel secondo) del medico, ma
credo che dal punto di vista
etico questa diversita sia nul-
la. A causa delle mistificazioni
dei «campioni della vita» di
questa destra, alcuni dei quali
folgoran da una recente illu-
minazione religiosa, si & fatta
molta confusione tra eutana-
sia, suicidio assistito e diritto
di scegliere le cure mediche a
cui sottoporsi. Esiste, a mio av-
viso, una differenza profonda
tra sospendere terapie che
hanno il carattere della straor-
dinarietd o sono ritenute spro-
porzionate dal paziente, co-
me un respiratore meccanico,
e porre volontariamente fine
alla vita di un essere urnano
attraverso la somministrazio-
ne di un farmaco letale o met-
tendolo a sua disposizione do-
. po averlo informato sui suoi




00

U

Quotidiano Roma

Diffusione: 22.233

Lettori: n.d.

il manifesto

Direttore: Norma Rangeri

18-MAG-2011

da pag. 14

data
stampa

00
3 1981-2011

Né pro né contro

Eutanasia? Non sono né pro né con-
tro. Bisogna vedere la realta, prima di
decidere. E si decida solo dopo aver
fatto quel che & veramente possibile
per eliminare i problemi che fanno
nascere |a «richiestar: la solitudine, -
I'abbandono al non-senso, 'essere
trattati come appendici passive del
respiratore... Solo allora si pud decide-
re. Finché se ne paria in teoria, & diffi-
cile capire chi ha torto e chi ragione.
E nella pratica, nell’assistere da vici-
no il malato terminale, che appare la
complessita della condizione umana
in prossimita della morte. E la regola-
zione per legge appare la via pil sem-
plicistica. La medicina oggi prolunga
ia vita con tutte le sue macchine e
tecniche e al malato terminale, prolun-
ga la sofferenza. E il medico stesso
non sa, non trova il confine tra la cu-
ra legittima e I'accanimento terapeuti-
co, resta prigioniero delfa sua tecnica,
dei respiratori... Bisogna avere il co-
raggio di non prolungare artificialmen-
te la vita. E questa non & eutanasia.
Quello che manca & una cultura del-
Taccompagnamento del malato alia

fine: il malato si sente solo, abbando-
" nato. A volte & bastato dire a un mala-

1o che si sente inutile, di peso ai

suoi: inutile tu? Tu puoi insegnare ai

tuoi figli, a chi ti sta attomo, cose
molto pili essenziali di quando efi
sano e forte. Susanna

Contro il suicidio - A
Sono contrario al suicidio, figuriamoci
al suicidio assistito. La pretesa di di-
sponibilita del proprio corpo per «far-
ne ¢io che si vuole», credo che sem-
pre separera chi crede in Dio e chi
crede in se stesso. Altrettanto chiara-
mente credo che continuare le terapie
a una persona non consenziente e
contro il volere dei suei parenti pill -
prossimi sia una di.quelle incredibili
assurdita che nessuna societa, quali
che ne siano i principi fondativi, do-
vrebbe mai consentire o prescrivere.
in entrambi i casi non vi & rispetto per
la vita nel suo senso integrale: nel -
primo caso questo awiene in nome
della liberta dell'individuo, che noto-
riamente & una finzione giuridica; nel
secondo caso in nome della scienza,
che oltre a sapere cid che & vero (0
meglio ¢id che & certo) dovrebbe sa-
pere cid che & giusto, che & una finzio-
ne epistemologica. Valter Di Nunzio

La vita & mia
Miei sono i problemi della vita e mia
dev'essere la decisione sulla sua fine.

Non accetto in assoluto intromissioni

di stupide credenze religiose e super-
stizioni. | clerici e tutti i loro servi bi-
gotti e analfabeti debbono solo tace-
re. Dobbiamo essere liberi di fario
come i bigotti son liberi di non farlo.
Rocco Crocitti

Bizzarra domanda

Quale bizzarra domanda! Ma forse &

giusta. In un periodo in cui il diritto a
una vita dignitosa - e mai dolce - &
un sogno, si vuole ottenere almeno il
diritto a2 una buona morte. Che alme-
no qualcosa sia nostro. E che cosa di
pit nostro della morte? Quando un
uomo muore & solo. Non lo accompa-
gnano amici animali o dei. Ma che
tempo & quelio in cui per ottenere la
liberta occorre morire? Tempo bizar-
10... Saluti. Bruno Di Prisco

Alcune precisazioni

Sono un medico svizzero e vorrei fare
alcune precisazioni. La prima & che”’
bisogna fare una differenza tra eutana-
sia e suicidio assistito. A differenza
dell'Olanda dove 'eutanasia & possibi-
le, in Svizzera ¢’e il suicidio assistito.
Alcune organizzazioni aiutano pazienti
terminali a porre fine alla propria vita.
La seconda precisazione & che anche
se alcuni partiti di destra vicini ad
ambienti religiosi hanno chiesto di
limitare il suicidio assistito, nel canto-
ne di Zurigo hanno espresso voto con-
trario I'80% dei votanti. Ma a Zurigo
la maggioranza dei votanti sono an-
che schierati molto a destra alle vota-
zioni politiche. Questo dato fa emerge-
re il fatto che in Svizera discussioni -
sulla liberta dell’individuo o i dinitti
della comunita sono molto piti sentiti
anche da persone che invece su temi
pili economici e politici si schierano
nettamente con partiti reazionari e di
destra. Infine aggiungo che al di fuori
della possibilita di suicidio assistito, *
in Svizzera all'intemo della sanita pub-
blica, ¢'2 una branca della medicina
palliativa che accompagna i malati -
terminali o le persone con sofferenze.
molto elevate e utilizza farmaci che in
ltalia, per colpa della chiesa catiolica
e del malsano giudizio che la sofferen-
za fa parte della vita, non si utiliza-
no. Avendo studiato in ltalia del Nord
ho visto morire malati di tumore tra
sofferenze grandissime con farmaci
antalgici ridicoli. dove alcuni medici si
rifiutavano di dare morfina per motivi
spesso religiosi o pill ridicoli ancora.
Negli ospedali pubblici in Svizzera c'&
un'alternativa al suicidio assistito ed
& la mmedicina palliativa. Salute! -
Mangusta



