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Se uno degli sposi ¢

sieropositivo

I’amore comugale

a1 tempi dell’Aids

di JUAN JOSE PEREZ-SOBA™

«Percio 'vomo lascera suo padre e
sua madre e si unira a sua moglie, e
saranno una sola carne» (Genesi, 2,
24). Questa affermazione apre a un
contenuto sorprendente circa la veri-
ta dell’amore sponsale, in quanto
luce fondamentale per la vita degli
uomini. La rivelazione divina ci pre-
senta I'amore umano in un modo
nuovo poiché lo inserisce in un di-
segno di Dio, che si svela nelle
esperienze umane pit elementari. 11
nuovo orizzonte che esse acquistano
partendo da Dio, ¢ il valore genui-
namente personale di tali relazioni
nelle quali si costituisce I'identita di
ogni uomo. In particolare, si scopre
cosi la dimensione del dono di sé ti-
pica_dell'amore coniugale, che spic-
ga l'esigenza di lasciare «suo padre
¢ sua madre» ¢ il cui contenuto ¢
scopo ¢ quello di essere «una sola
carnes. Questa nuova condizione &
un vincolo spirituale reale nella cor-
poreita dei contraenti, poiché il cor-
po dello sposo non
¢ pitt per lui stesso,
ma per la sposa, e
viceversa (1 Corin,
7, 4). Inolure, il con
testo della Genesi
intende  '«essere
una sola carne» con
un senso di fecondi-
ta che fa parte
dell'immagine divi-
na, giacché Pamore
di Dio ¢ fonte di
ogni paternita (£Efe-
sini, 3, 15) e il signi-
ficato si ricollega al-
la benedizione che i
primi sposi ricevono
da Dio (Genesi, 1,
28)
uesto  contesto
dell’amore indica il
>|gmfxcato profondo
clla sessualita.
Luomo isolato non
¢ fecondo («Non &
bene che 'uomo sia
solox», Genesi, 2, 18),

necessita  dell’unio-
ne con la donna per
esserlo.  L'unione

nella carne ¢ segno
della fecondita per
mezzo di un dono
di s¢ nell’ambito di
un amore coniugale,
che comprende la
dimensione  della
differenza intrinseca
alla sessualita. La
verita dell’amore
personale  appare
dunque in una di-
namica di unita nel-
la differenza  che
comporta una pro-
messa di fecondita. Questo dinami-
smo amoroso trova la sua espressio-
ne archetipica nell'amore coniugale.
E qui che si crea il luogo nel quale
Dio stesso pud intervenire con il
dono del novum, ovvero di una nuo-
va persona unica e irripetibile, con
un destino cterno. Tale possibilita
non si riduce a un mero fatto biolo-
gico: ¢ una vocazione di Dio che ri-
chicde una risposta adeguata da
parte dell'uvomo.

11 valore dell’essere «una sola car-
ne» mediante un dono di sé costi-
tuisce il fondamento di quella verita
normativa che Paolo vI afferma con
autoritd in Humanae vitae (n. 12):
«(la) connessione inscindibile, che
Dio ha voluto ¢ che I'vomo non
puo rompere di sua iniziativa, tra i
due significati dell’atto coniugale: il
significato unitivo ¢ il significato
procreativo». E la «carne» che uni-
sce il dono degli sposi con la pro-
messa di fecondita. Se 'uvomo priva
T'unione sessuale dei suoi significati
unitivo e procreativo, attenta contro
il vero amore.

L’amore coniugale ¢ dunque una
luce specifica della verita dell'uvomo
che consente di scoprire il senso
della vita, in quanto nasce come do-
no ed ¢ vissuto in riferimento al do-
no di sé. Pertanto, possiede un sen-
so morale pieno. Non si tratta di
una semplice relazione di contiguita
accidentale, ma ¢ Iespressione au-
tentica di un senso che coinvolge
Tatto coniugale in quanto tale. La
sessualita umana chiede di essere
configurata mediante I'amore spon-
sale ¢, in esso, raggiunge il valore di
una picnezza di vita che gli sposi
non possono falsificare. In questo
senso, la norma cosi poco compresa
della Humanae vitae (n. 1) secondo
cui «qualsiasi atto matrimoniale de-
ve rimanere aperto alla trasmissione
della vita» ¢ estremamente chiarifi-

catrice. La definizione dell’intenzio-
ne contraccettiva si basa sulla diffe-
renza tra il «rendere infecondo un
atto» ¢ il «realizzare un atto non fe-
condo». Nel primo caso, la non fe-
condita  appartiene  all'intenzione
della persona che la impone all’atto,
mentre nel secondo, si tratta di una
caratteristica biologica dell'atto ses-
suale. Soltanto la pnma, in realta, ¢

prestare la dovuta attenzione a que-
sti dati per valutare con esattezza
gli effetti che un eventuale contagio
comporta sulla salute umana.

In questo senso, ¢ bene ricordare
che sebbene T'uso del preservativo
in un singolo atto possa avere una
certa cfficacia nella prevenzione del
contagio delP’Aids, questo non ¢ co-
munque in grado di garantire una
assoluta neanche nell’atto

ricercata ¢ possic-
de quindi un rilievo morale. Lo si
puo vedere, peraltro, adottando una
prospettiva pitt ampia  dell’'essere
«una sola carne», laddove il rifiuto
di una donazione corporea comple-
ta presuppone anche una rottura del
significato unitivo, che ¢ ben piu di
una semplice unione fisica. Si tratta
di una considerazione molto lontana
dal fisicismo, che sacralizza indebi-
tamente la biologia, ma che esprime
il carattere personale dell'amore nel-
la carne. Cosi si pud evitare il ri-
schio di un teleologismo che vede
nel sesso soltanto un materiale pla-
smabile secondo la propria volonta.

Questa ¢ una luce potente
sull'amore coniugale da cui gli sposi
debbono lasciarsi illuminare per ri-
spondere alle varie situazioni che si
presentano nella loro vita matrimo-
niale, ¢ che talvolta sono grandi
prove. Nel consenso del matrimo-
nio, essi si promettono di essere fe-
deli «nella buona e cattiva sorte,
nella salute ¢ nella malattia» grazie
a un amore che non dipende da cir-
costanze esterne, ma che sa esprime-
re la fedelta in maniera creativa nel-
le vicende dell’esistenza umana.

Una situazione d’attualita ¢ lega-
ta alla proliferazione delle infezioni
a trasmissione sessuale che colpisce
la vita intima dei coniugi; nella fat-
tispecie, per estensione ¢ gravita,
T'Aids risveglia drammatici quesiti.
Per combattere questa malattia, ne-
gli ambiti sanitari e politici, ¢ stato
insistentemente raccomandato I'uso
preventivo del profilattico. Da qui
nasce la domanda etica circa la licei-
(& del suo eventuale uso nel caso di
una coppia in cui uno dei coniugi
fosse infetto.

Per rispondere al problema, ¢ ne-
cessario che vi sia una corretta in-
formazione circa la situazionc sani-
taria rispetto a questa terribile ma-
lattia, al fine di esercitare una con-
creta responsabilita dinanzi a una
situazione che contiene una minac-
cia di morte. La medicina ha com-
piuto progressi enormi ¢ la malattia,
per coloro che possono avere acces-
so ai farmaci, ¢ stata fortemente
controllata. L'aspettativa di vita de-
gli ammalati ¢ sensibilmente aumen-
tata ¢ il loro stato di salute generale
¢ decisamente migliorato. Si ¢ addi-
rittura affievolita la possibilita di
contagio e, soprattutto, le nuove
tecniche hanno fatto si che nella
maggior parte dei casi, i bambini
nati da mamme infette possano ve-
nire al mondo sani. E necessario

in questione e, meno ancora,
nell'ambito dell'intera vita sessuale
di una coppia. E quindi improprio
indicarne I'uso come un mezzo effi-
cace per evitare il contagio. Le nu-
merose campagne che invitano a
utilizzarlo indiscriminatamente han-
no mostrato piuttosto il contrario;
alimentando una falsa credenza se-
condo cui non vi sarcbbe alcun pe-
ricolo, hanno aumentato la possibi-
lita di infezione. Presentare il pre-
servativo come una soluzione al
problema ¢ un grave errore; sceglier-
lo scmpllccmcnlc come pratica abi-
tuale ¢ una mancanza di responsabi-
lita  nei  confronti
dell’altra persona.

Ma veniamo ora
alla prospettiva pro-
priamente etica. La
luce dell’amore  co-
niugale rifiuta  di
percorrere le vie che
lo corrompono. E a
partire da qui che si
evidenzia la falsita
della cosiddetta so-
luzione tecnica del
preservativo. Un at-
to sessuale realizza-
to con il preservati-
VO non pud essere
considerato un atto
pienamente  coniu-
gale nella misura in
cui ¢ stato volonta-
riamente privato dei
suoi significati - in-
trinseci. 11 profilatti-
co, con il suo effet-
to barriera, deforma
in qualche modo la
realizzazione  stessa
dell’'atto  sessuale ¢
lo priva non soltan-
to del suo significa-
to procreativo, po-
nendo un  impedi-
mento alla feconda-
zione, ma spezza
anche il significato
dell’essere «una sola
carne» mnel  senso
della totalita dcl do-
no in  un’unione
sponsale. Non ¢ ve-
ramente unitivo un
rapporto che, impe-
dendo intenzional-
mente la comunica-
zione dello sperma,
esclude la possibilita della sua acco-
glienza nel dono reciproco dei corpi
dei coniugi. In definitiva, dal punto
di vista morale si tratta di un atto
non pienamente coniugale. Questo
¢ il giudizio ctico generale nei ri-
guardi di questo atto, senza entrare
ancora nella considerazione pruden-
ziale circa il rischio di infezione che
si corre.

A partire da questo giudizio, la
luce dell’amore coniugale consente
ai coniugi di affrontare la situazione
impegnativa che vivono e che chie-
de risposte all’altezza delle  gravi
difficolta che si presentano loro.
Pertanto, dinanzi alla possibilita in-
superabile del contagio, possono di
comune accordo adottare la decisio-
ne di astenersi dall’avere rapporti
sessuali per ragioni di salute, come
avviene con altre patologie. La loro
promessa sponsale contiene I'impe-
gno di rispondere con gencrosita: in
questa difficile situazione, debbono
trarre dall'impegno che hanno pre-
so, la forza necessaria per vivere la
verita della loro vocazione, fidando-
si della grazia di Dio e cercando
TPaccompagnamento  della  Chiesa
che li assiste lungo il loro cammino.

La luce specifica del disegno di
Dio serve affinché I'amore coniugale
degli sposi trovi sempre una rispo-
sta adeguata che deve essere vissuta
responsabilmente, anche ¢ soprattut-
to nei momenti di grande prova. E
un’affermazione convinta del valore
della vita umana, alla luce di un
amore che chiede di essere vissuto
in totale pienezza.

*Docente di teologia morale presso la
Jacolta di teologia San Ddmaso di
Madrid e presso il Pontificio Istituto
Giovanni Paolo 11 per Studi su
Matrimonio ¢ Famiglia.

1l cardinale Vingt-Trois ¢ il progetto di legge sulla bioctica all'esame dell’Assemblea nazionale

La Francia chiamata
a una scelta di civilta

di GIOVANNI ZAVATTA

La conferenza stampa convocata ie-
ri, lunedi 23, nella sede dell’arcive-
scovado di Parigi, dal cardinale An-
dré Vingt-Trois ¢ il tono grave delle
sue dichiarazioni testimoniano I'im-
portanza del nuovo, decisivo esame
del progetto di legge sulla bioctica
che  comincia  stasera  nell’aula
dell’Assemblea nazionale. In gioco
— ha detto il presidente della Con-
ferenza dei vescovi di Francia — c’¢
«il rispetto incondizionato dell’esse-
re umano» che conta pit «delle ri-
nunce poco ragionate ¢ poco corag-
giose che fanno indietreggiare la no-
stra civilta, spingendola verso scelte
estremes. 11 porporato si riferisce in
particolare alle modifiche introdotte
in prima lettura dal Senato I8 aprile
scorso, che hanno cambiato in mo-
do considerevole, in alcuni punti, il
testo uscito il 15 febbraio dall’As-
semblea nazionale. Se tali modifiche
verranno confermate in seconda let-
tura dai deputati — ha sottolineato
Vingt-Trois — «un certo concetto
dellessere  umano  sarcbbe ~ grave-
mente compromesso.

T timori dell’episcopato francese,
¢ delle varie organizzazioni cattoli-
che, sono tutt’altro che infondati.

quella legata alla trisomia o1 (sin-
drome di Down) — a preoccupare
maggiormente la Chiesa. T deputati
hanno si deciso che le ricerche alter-
native a quelle sull’embrione umano
¢ conformi all’etica dovranno essere
favorite, ma hanno anche optato per
I'«autorizzazione inquadrata» declla
ricerca, abbandonando il «divieto
con deroghe» previsto dalla legge

L't maggio, infatti, la cc

del 2004. Autori dunque,

speciale dell’A bl ional
incaricata di esaminare il progetto si
¢ allincata in parte con le posizioni
dei senatori. Ha innanzitutto deciso
di ristabilire la possibilita di un tra-
sferimento post mortem dcgll em-
brioni e di la

seppure deli ¢ non piu divie-

to. Non ¢ modifica di poco conto,

come ha osservato anche, in un’in-

tervista a «La Croix» di oggi, mar-

tedi 24, Jean Leonetti, relnlore della
incaricata

uale tuttavia

di gameti anche da parte di persone
che non hanno mai procreato. La
commissione ha invece respinto la
possibilita di allargare alle coppie
formate da donne T'accesso all’assi-
stenza medica alla procreazione. Ma
¢ T'ulteriore modifica degli articoli
relativi alla ricerca su_embrione e
cellule staminali embrionali ¢ alla
diagnosi  prenatale —  soprattutto

il pr il
spera che oot B2 e
decisioni.

Togliere il divieto di ricerca pro-
vocando la distruzione di embrioni
— ha affermato ieri il cardinale
Vingt-Trois — «aprirebbe il campo a
una strumentalizzazione dell’essere
umano, proprio nel momento in cui
la Commissione curopea lavora alla
protezione degli embrioni degli ani-

mali, cosa che costituisce un sinistro
paradosso. Bisogna dunque pensare
che le lobby economiche valutino la
ricerca sull’essere umano pit rapida
¢ meno costosa degli esperimenti
animali?», si chiede Tarcivescovo di
Parigi, che affronta anche il secondo
punto controverso, la diagnosi pre-
natale, alla quale senatori (e deputa-
ti) vorrebbero dare un carattere si-
stematico invece di limitarla in base
alle valutazioni del medico e alle
condizioni di salute della gestante.

Questa sistematizzazione giuridi-
ca — ha detto Vingt-Trois — «ci con-
durrebbe inevitabilmente a un’cuge-
netica di Stato. Che messaggio da-
remmo alle persone disabili ¢ alle
loro famiglic? Diremo loro che la
soluzione ideale sarebbe stata che i
loro figli non fossero nati?». Dalle
risposte a queste ¢ ad altre doman-
de «dipende il tipo di societa che
prepariamo per i nostri figli, ha
concluso il presidente della’ Confe-
renza cpiscopale, chicdendosi se «i
piit deboli ¢ i it vulnerabili vi tro-
veranno ancora posto».

La veglia di preghicra organizzata a Notre-Dame dai vescovi dell'fle-de-France

Bisogna educare
al rispetto della vita

PARIGI, 24. Una veglia per la vita,
con il duplice obicttivo di chiedere,
attraverso la preghiera, la grazia di
un vero rispetto per I'essere umano,
c di darsi coraggio vicendevolmente
nell'accogliere, proteggere e servire
ogni vita umana, nelle differenti fasi
della sua crescita. A distanza di un
anno torna, nella cattedrale di No-
tre-Dame a Parigi, la Grande wveillée
pour la vie organizzata dalle otto
diocesi  dell'lle-de-France  (Parigi,
Créteil, Evry-Corbeil-Essonnes, Me-
aux, Nanterre, Pontoise, Saint-De-
nis-en-France, Versailles).  Giovedi
sera, a partire dalle 20.30, si succe-
deranno I'ascolto di una serie di te-
stimonianze (per rendere  visibile
Pimpegno concreto dei cristiani nel-
la tutela della vita, soprattutto nelle
situazioni piu delicate), la proclama-
zione del Vangelo, 'omelia dell’arci-
vescovo di Parigi, cardinale André
Vingt-Trois, alla quale scguira un
tempo di adorazione nel corso del
quale verra cantata una litania di in-
tercessione alla Vergine.

«Non ¢ una cosa certa che tutti
siano per la vita, spicga monsignor
Eric de Moulins-Beaufort, vescovo
ausiliare di Parigi, sul settimanale
«Paris Notre-Dame». Esistono infat-
ti delle correnti di pensiero che «in-
coraggiano a considerare la vita
umana come un fardello, e certe for-
z¢ oscure presenti in ognuno di noi
cospirano in tal senso». 11 presule fa
suc le parole pronunciate Ianno
scorso dal cardinale  Vingt-Trois:
«Noi dobbiamo auspicare ¢ sperare
che la nascita di un bambino sia vis-
suta come una benedizione, che la
missione dei genitori possa essere
una fonte di gioia ¢ di pienezza, che
i piti generosi fra noi sappiano mo-
bilitarsi per circondare ¢ accompa-
gnare fino alla fine tutti coloro che
sono feriti dalla vita, colpiti dalla
malattia, abbandonati dalla speran-

za». E per queste ¢ altre ragioni che
una «veglia per la vita», oggi, ¢
tutt’altro che ovvia o scontata._

L'invito dei vescovi dell'Tle-de-
France ¢ rivolto in particolare ai
bambini, ai giovani, ¢ alle loro fami-
glie. Poiché «I’educazione al rispet-
to della vita ¢ pitt che mai impor-
tante». L'assemblea dei fedeli, «illu-
minata dalla Parola di Dio ¢ inco-
raggiata dalle testimonianze dell'im-
pegno collettivo al servizio della vi-
ta, preghera affinché si ingrandisca
¢ si rafforzi questa sensibilita all’ac-
coglienza ¢ perché la Chiesa sia at-
tore di vero sviluppo nella carita e
nella verita».

Prima di essere un problema poli-
tico — sottolinea monsignor de
Moulins-Beaufort — il rispetto della
vita umana ¢ un atteggiamento che
ci pone davanti a Dio creatore: «La
nostra cpoca ha tra le mani possibi-
lita tecniche formidabili. Come im-
picgarle al servizio della vita senza
lasciarci affascinare dalle facilitazio-
ni che esse aprono? Come questa
maestria tecnica ci conduce a servire
lopera di Dio invece di chiuderci
nel dominio di colui che non puo
difendersi?», si chiede il vescovo au-
siliare di Parigi. Un riferimento in-

diretto, il suo, anche all’esame del
Erogeuo di riforma della legge sulla
ioetica, che comincia stasera la se-
conda lettura nell’aula dell’Assem-
blea nazionale, dopo le discusse
modifiche apportate in Senato.

In occasione della (terza) Grande
veillée pour la vie, i vescovi invitano
a rivisitare I'insegnamento di Gio-
vanni Paolo 11, definito «grande di-
fensore della vita», attraverso le sue
encicliche, le sue esortazioni ¢ lette-
re apostoliche, i suoi discorsi, le sue
omelie. La foto che lo ritrac assieme
a un bimbo che «gioca» con la sua
croce pettorale ¢ stata scelta per il-
lustrare il manifesto della veglia.

1.

1I Rettore Magnifico, le Autorita Acca-
demiche, il Personale non docente ¢
Pintera Comunita Accademica della
Pontificia Universita Lateranense par-
tecipano con la preghicra all'immenso
dolore per la tragica scomparsa di

MARCO BRIGLIOZZI
figlio di Pietro ¢ Maria Cecilia Agulli.
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